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PARTIIAP

Szabotalt tdmadas

Igazi kanikuldban iizentek hadata DUE-
tabornak. Hidba probaltik azonban a la-
zadok megszerezni a tibor titkait rejtd
zsakmanyt, a véd6k helyismeretének ko-
szonhetben erre még varni kell.

Koénnyen jutottak az ellenséges vonalak
mogé a kilonleges-erk csapatai, a véddk

csak az utolsé pillanatban értestiltek az
idegen betolakodékrél. Lutécium, Itterbi-
um és tirsaik a part feldl kozelitették meg
a tabort, ahonnan senki nem szdmitott rd-
juk: a kamerdk, riaszték csak a halészobik
felé esé tertiletet pdsztizzdk.

Folytatds a 2.oldalon.»

A taborra voksolnak

a fesztival helyett

A nyir kezdetével viltozatos rendezvé-
nyek, fesztivilok és tdborok dllnak a ki-
kapcsolédni vigyé fiatalok rendelkezésére,
gyakran egymadst fed8 idépontokban — épp
ezért nehéz a vilasztis.

Folytatis a 4. oldalon

Tiz napra sz616 mandatum

Az el6z6 évi kihagyis utdn Kecskés Istvan
idén Gjra betolti tiborvezetdi poziciéjit. A
tavalyi szigord rendszer hatdsira 4j elvek
szerint irdnyit a vezetSség. Kecskés Istvin
a szabadelviiség hive, legfébb eszkoze a
humor, ezédltal még a legkritikusabb hely-
zeteket is képes megoldani.

Folytatds a 4. oldalon

Egér zavarta meg az Gjsigkészités menetét
vasdrnap éjszaka. A ragesdlot a lapszer-
kesztéségben dolgozék tobb percen ke-
resztil prébaltik megfogni, de az beme-
nekiilt egy szekrény mogé.

Libsériilést szenvedett Klebercz Kriszta
vasdrnap ¢jszaka. A Vizudtriai Osztily
vezetSje a lapszerkesztségben taldlhatd
vetits dllvinyban botlott meg, aminek ké-
vetkeztében betort a korme. Vérzé sebét
Kecskeméti David latta el.

Szayly Jézsef idén részt vesz a Balatonon
megrendezett Kékszalag vitorldsversenyen,
ami a tdbor ideje alatt, cstitértdkon indul.
A szakvezetd a kozel 200 kilométeres ver-
seny sordn a Balatonfired-Kenese-Si6-
fok-Keszthely-Balatonfired ~ ttvonalon
halad majd.
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Belfold

Mengyelejev-osztag a DUE-bazison

Juhasz Balint

Lapos kuszédsban araszolt az ellenség a ba-
zis felé; az ott szolgélatot teljesit6 katondk
semmit nem észleltek kozeledésiikbsl. A
cél a zsék(many), vagyis az objektum meg-
szerzése és égbejuttatdsa volt egy léghajé
segitségével. Kecskeméti szazados utasitist
adott: csak 6vatosan, nem olyan kénnyi
nesztelennek maradni. Megbizik csapatd-
ban: t6bb hiborit, csatit megjirt veterdn
harcosok alkotjdk, tjoncokkal kiegésziilve.
Az Gjak kozott is csak a legjobbak.

A DUE bazis hirszerzsi a legfrissebb ra-
darképekre hivatkozva riadét fajtak: ellen-
ség kozeledik északi irdnybdl. Kettes cso-
portokban vdrakoztak — tobb szem tobbet
lit. Livic szdzados mindenképpen meg
akarta védeni bézisit és a zsikmanyt. A
tdbor sorsa mult titokzatos tartalmdn. Ezt
nem ronthatta el, biztosra kellett mennie.
Elrejtette.

A lazaddk mir a tdbor udvarin voltak. Az
operitoruk altal kiadott utasitds alapjin a

keresett tirgy a bdzis alakulétere melletti
pavilonndl volt. Kecskeméti szdzados csa-
pata két részre oszlott: 6 maga és legjobb
embere a nyugati (révidebb, de annil ve-
szélyesebb) szdrnyon prébidlta elérni a
zsdkmdnyt, mig a tobbiek keletrél tdmad-
tak. Ez lett a veszte. Nem tudta, hogy az
objektum mdr nincs a helyén.
Ununkvadium, Americium, Kdrium és
tarsaik —védsk és lizadék — tobb helyen,
kilonboz8 taktikdkkal csaptak ossze, ki-
tartéan a végsSkig harcoltak. A bézis fosz-
togatéi nem taldltdk a zsikot. A bazis 6v6i
a harcosok zavarodottsigit kihasznalva ki-
eszelték megmenekiilésiik egyetlen médjat.
Miutin a tétlen, zsékmanyt keresS kiilon-
leges osztagrél a megfigyeldik megallapi-
tottdk, hogy teljesen elbizonytalanodtak,
ellentdimaddsba lendiiltek.

Ekkor kertilt szembe egymadssal a kiilon-
leges osztag vezére, Kecskeméti szdzados,
s a bazis parancsnoka, Livic szdzados. Két
elismert tiszt, két kiilonboz8 osztagbdl. De

csak egyikik gy6zhetett. A gyorsabb. Kecs-

keméti szdzados szive mellett par centivel
hatolt be a hangos,”Lantanoid” golyé.
Vezér nélkil marpedig nincs harc - hét-
ralni kezdtek a lizaddk. Ellentimadis. A
legjobbkor. Sikeriilt megbénitani az idegen
lazaddkat. Mindkét oldalon sok sebestilt,
tobben elestek. A timadok még elvonszol-
tak életben maradt tirsaikat, menekiilét
fijva. Meghiasult a kilonleges osztag ter-
ve.

A hibort paktuma az volt, hogy Demilita-
rizalt Zénanak kellett tekinteni a hdlékor-
leteket, a nyugiszobit, és a stididhelyisé-
geket. A zsikmany olyannyira értékesnek
mingsilt, hogy azt az eredeti helyérél el-
mozditani szigordan tilos lett. Volna...

A lizad6k ezt nem hagyjak annyiban, ha-
marosan djra timaddsba lendiilnek. De
csak miutin elhagyjdk a gyengélkedét.

Szabalyosan.

foto: Jancso Gergely
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Belfold

Anyakonyvon kiviil, taboron beliil

R.Tiinde

A DUE tiborra kiilonosen igaz, hogy
minden midsodik csoportvezet§ rendel-
kezik rejtélyes keresztnévvel. Régi tibo-
rozék midr bizonydra ismerik 8ket, de azt
nem biztos, hogy tudjik, ki hogyan kapta
,melléknevét”.

Az Open Stég nevl zenekar FémFatil
(Mavrak Kata), a Szalonna Brothers volt
tagja Lasagne boy (Bocz Mairton), Pil
Zsombor vendégmiivész,és Papa Dere-
lye (Beke Ddniel) tagokkal tavaly alakult.
Miivészneviiket a DUE tdbor falain belil
kaptik, a hétkéznapokban ritkdn szé-
litjak igy Oket, megnevezéseiket szinte
csak a tdbor zenei vildgdban haszndljik.
FémFatdl a végzet asszonyaként Szalon-
na Brothers koncepcidjahoz igazédva az
ételekhez kothetd, magdért beszéld nevet
alkotott magdnak. Kata zenei berkekben
ezen kivil Hugee-ra is hallgat, ami tiz év-
vel ezelStt chatelés kozben ragadt rd. Papa
Derelye az elsé név 6tletet MC Paprikdst
elvetve taldlta ki magdnak, a gengszteres
stilusd, ritmikus hangzdsi megszdlitast.
Szintén  mivészszignéként  haszndlja
Kecskés Diavid ,KeD” kédjit, amit na-
pilapos munkai sordn hasznalt elGszor,és
amit a mai napig védjegyként hasznal.

A mindennapokban hasznalatos becene-
veikrél tébb csoportvezetd is beszdmolt la-
punknak, példaul Kacsa, aki ezen a néven
kézismert, viszont kevesen tudjik, miért
is hivjak igy. A legtobb megkérdezett nem
emlékezett erreyvagy nem osztottik meg
az informdciét. Az indok az volt, hogy ezt
csak 6 mondhatja el. Téle szdrmazé infor-
midcidink szerint 4ltaldnos iskol4s koriban
rendkiviil beszédes volt, amit egy tandrnéje
ugy fogalmazott meg: ,Hajdd fiam, magi-
nak Ugy jdr a szdja, mint a kacsinak az a bi-
zonyos fertilya”. Ettsl a pillanattél kezdve
Kacsa mds megszdlitdsra nem hallgat.
Kupis Gabor, Kupi esetében a névvilasz-
tds inkdbb édesanyjihoz kotédik, hiszen
az & nevét 6rokolte. Mivel ez egy ritka ve-
zetéknév, ezért minden Kupds a vildgon
Kupi rokona. Tobb csoportvezet8hoz ha-
sonldan rd is dltaldnos iskoldban ragadt a
becenév, és minden ismerdse igy ismeri.
Gyermekkor 6ta €16 becenévnek szamit
Herceg Zsolté is, hiszen a KisHerczeg

szintén régi emlék. Eredete az alsés ko-
edukilt tornasorra vezethetd vissza, ahol
§ volt a legalacsonyabb. Akkor még a sz6
szoros értelmében Kis Herceg volt, hi-
szen vezeték neve mellett apré termete is
ihlette a megszolitdst.

Mikézben Herceg Zsoltra ragadt a név,
Kis Anett mér kora gyermekkordban sem
kedvelte, ha Anettnek szélitottak. [j) név
keresésében segitségére volt egy kreativ
gyermek, aki szdmdra alkotta az Anka
nevet, egybeforrasztva az Anettet és az
Anettkit. Edesanyjz’m kiviill mindenki
Ankénak hivja, mdr régéta nem is hallgat
mds megszdlitisra igy azon is gondolko-
dik, hogy beanyakényvezteti nevét.

foto: Jancso Gergely

Férian Tibor becenevét hivatalosan Bocz
Mirton irta le elészor egyedi moédon.
Célja egy humoros-angolos irdsméd volt,
amit meg is valositott: 4ET (ejtsd.Foriti).

Kuti Séndor dltaldban ,csak” Sanyia DUE
tadborban. Sziik bariti kore azonban Va-
kondként emlegeti, amit egy bardtnéjének
koszonhet, aki szerint egy arckifejezése
nagyon hasonlit Kisvakondéra.

Mavrik Katit csak Pal Zsombor szdlitja
Bogyénak, ami a tindérbogydbél ered. A
névadds alapjit Zsombor tgy indokolta
hogy, Kata sugirzé, pihepuha és rend-
kiviil sajdtos egyéniségét volt hivatott két
széban 6sszegezni, ami igazabdl egy szd,
mert egybe kell irni.
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Kulfold

A tabor fesztival?

Ralik Alexandra

Orszdgszerte csak jalius hénapban tobb
fesztivilt rendeznek meg. Ezek kozil a
legismertebb a Heineken Balaton Sound,
a Hegyalja Fesztival és a szolnoki EFOT'T,
de kuriézumként a Veszprémi Utcazene
Fesztivil is szinesiti a programok listdjt.
A hazai és kilfoldi litogatdk a kordntsem
csekély jegydrak ellenére is minden évben
témegesen litogatjik a rendezvényeket.
Mindekozben a kiilonbozé tiborok is le-
hetéséget nydjtanak a szérakozdsra. Ilyen
a DUE Kommunikiciés- és Média Szak-
tibora, amely évek 6ta tartja a teljes 1étszd-
mit, pedig az emlitett fesztivilok mind-
egyikével egybeesik. A tdbor résztvevdi
kozil tobben is lemondtak a kedvenc els-
adéikkal valé talilkozdsrél, hogy Balaton-
tenyvesen lehessenek. Nem egy tiborozé
a kordbbi rendezvények utin fizikailag és
anyagilag is megterhelének tartott vol-
na egy ujabb programot. ,A DUE-tibor
midsfajta élményt jelent, mint egy fesztivil,
raaddsul szakmai tapasztalatot is ad” — val-
lotta Jokesz Anna.

Meégis van olyan, aki a jalius 10-ig tarté
Balaton Sound miatt érkezik késve a mé-

diataborba: Torbik Tibor, a Re-flex TV

fotd: Dedk Nikolett

csoportvezetSje is Zamdrdiban tartézko-
dik hétfs kora délutinig. Elfoglaltsdgdnak
elsédleges célja nem a szorakozds volt. A
Magyar Telekom megbizasib6l a T-Mo-
bile Facebook-oldalira készitettek a stdb-
bal pdr perces videoriportokat. Elmondisa
alapjin nem beszélhettiink robotmunkdrél:
yhagyon orilok, hogy itt dolgozhatok, hi-
szen sajtosként sokkal kevésbé korldtozott
a mozgisterem, igy egészen mds élmény

bennfentesként élvezni a programokat.”
Immir kilencedik alkalommal tiborozik,
amit a munka miatt sem hagyna ki, hiszen
a rég latott baritok mellett tizenkét tdbor-
laké viér rd, hogy ,,megtudjdk, hogyan kell
bekapcsolni a kamerit.”

Mindezek alapjin véleményével nincs
egyediil — ezt leginkdbb a tdborozék jelen-

léte és lelkesedése bizonyitja.

Vésztékkel is megérkeztek

Filo Mariann

Nem vért esemény szakitotta meg a DUE-
taborozok utjat Balatonfenyvesre. A cso-
portosan érkez8 lakék 2011. julius 8-dn
gytlekeztek a Déli Pilyaudvaron, majd
egyttt indultak el a balatoni téborhelyre.
Bélatelepig minden a megszokott kerék-
végdsban zajlott, csupin a mér napok é6ta
tarté héség okozott némi elégedetlenke-
dést az utasok kozott. A céldllomastdl alig
néhdny kilométerre vdratlan fékesikorgds
hangzott fel — majd a szerelvényiik megillt.
A vonaton tobben kétségbeestek, majd el-
terjedt a rémhir: a mozdony elgizolt valakit,
esetleg meghibdsodott a jirmd. Bar tobb
tiborlaké pdnikba esett, a kalauz tdjékoz-
tatdsa utin biztossd vilt: két eldvigydzat-

lan fit huzta be a vészféket, mert szerettek
volna leszdllni — olyan helyen, ahol a vonat
meg sem dllhat. A kozjatékban senki nem
sérilt meg, a tiborlakdk pénteken délutin,

huszonét perc késéssel, rendben megér-
keztek a Mészaros Lazar utcdban talilhaté

taborhelytikre.

foto: a Hetek XIl.évf. 41. szam, 2008. oktdber 10.- én jelent meg
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Gazdasag

A lustasag gy6z a pénztarcak felett

Nagy Eszter, Patai Noémi

Napjainkban az élet minden tertiletén
kulcskérdés a pénz. A gazdasigi valsig
mdr tobb éve tart, ennek hatdsit ki job-
ban, ki kevésbé érzi a bérén. A tabor lakéi
teljes elldtist kapnak, mégis latni kék kar-
szalagos fiatalokat a strandi biifé pultjanal
rendelve. A médiatdbor megkérdezett
résztvevéi hat- és harmincezer forint ko-
zotti koltépénzzel a tircdjukban érkeztek
Fenyvesre. Leginkabb a tapasztalt tiboro-
z6k kozott akadnak, akik kevesebb pénz-
zel mertek eljonni otthonrdl, hisz 6k mar
tisztdban vannak a tiz nap alatt felmertls
koltségekkel.

Melegben az ember kevesebb ételt kivin, és
ez a tdbor taplilkozasi szokdsait is jelentd-
sen befolydsolja. Napi hiromszori étkezés-
nél tobbre aligha vagyik az ember, azonban
egy-egy produktum elkészitése utdn jélesik
a frissit6 nedd a Balaton partjdn.

A megkérdezettek kozel fele ilyenkor a hi-
deg sor mellett dont, ami a Nadas-bufében
350 forintba keril. Az azonos markaju
italok a tdbortoél kb. 400 méterre taldlhaté
ABC-ben mindéssze 240 Ft-ért kaphatok,
a tdborozok nagy része azonban annak el-
lenére, hogy tisztiban van ezzel, mégsem
teszik meg a plusz tdvolsigot a rekkend
héségben. Tovabbi, a Nidas biifé mellett
sz616 érv, hogy kozel hiarom 6rival tovibb
tart nyitva a boltndl, és a tdborlakék szd-
madra az draikbél 5% kedvezményt biztosi-
tanak. Ha valaki a bifébe latogat, meges-
het, hogy gyorsételt is megkivin a falatozé
turistdkat latva. Ehetiink palacsintdt 150,
hot-dogot vagy stilt krumplit 350, ham-
burgert 450, vagy gyrost 460 forintért.
Ezek az drak 6énmagukban nem hangza-
nak rendkiviil driginak, de mindennapi
fogyasztisuk esetén a heti koltségek igen
magasra rughatnak. Példdul, ha a tdboro-
z6 naponta fogyaszt hamburgert citromos
sorrel, akkor az tiz nap alatt (kedvezmé-
nyét érvényesitve) dsszesen 7600 forintot
jelent. Ez az 6sszeg még magasabb, ha
dohdnytermék, jégkrém is hozzdadédik a
listdhoz.

Akadnak, akik a tibori kiaddsokat mini-
malisra kivanjak csokkenteni. Ok csupin
dsvanyvizet vesznek a kozeli ABC-ben,

esetleg reggelir6l megmaradt zsemléjiikhoz

sonkat, szaldmit. Az 6 koltségeik igy egy
hét alatt sem haladjik meg a 2000 forintot.
A felmérésbél egyértelmien kideriilt, hogy
a DUE-s fiatalok pontosan tisztiban van-
nak mind a tdbor sorin felmerilé koltsé-
gekkel, mind a pénz értékével. Amennyire
lehetséges, mindenki a lehet8ségeihez

fotd: Dedk Nikolett

mérten igyekszik visszafogni a koltekezést
ugyanakkor nyaraldsként élvezni ittlétét.
A régi tiborozok kozil tobben ossze is
szdmoljdk, mennyit koltottek 24 6ra lefor-
gdsa alatt, és ennek figgvényében igyekez-
nek beosztani a tovibbi napokra maradt
Osszeget.

10%

Tabori koltopénzek*

B 5000-10000 Ft

B 10000-15000 Ft
15000-20000 Ft
B 20000-25000 Ft

* Forras: radi6AKTIVfroccs nem reprezentativ felmérése, 2011. julius 11. / radi6AKTIVfroces-grafika
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Politika

Kecskés Istvan taborpolitikaja

Papp Melinda

Kecskés Istvin, a DUE elnoke 1993 6ta
a médiatdborok dllandé tagja. Eleinte td-
borozéként és csoportvezetdként, késébb
éveken keresztiil mar tiborvezetéként vett
részt a Kommunikiciés és Média Szakta-
borokban.

A Kirédlyhegyi Zsuzsanna dltal vezetett ta-
bort szervezettség és fegyelem jellemezte.
A dohényzisra vonatkozé utasitisok és
az alkoholtilalom azonban felhiborodast
keltettek a tdborozék kozott. A szankci-
6k célja a tdborozék megdvisa és védelme
volt, ez viszont népszertitlenné tette az j
vezet6t.

Kecskés Istvin tdborvezetSségi emlékét

fotd: Dedk Nikolett

csak a tébori szdjhagyomany 6rizte meg. A
2010-es év el6tt a kotetlen hangulat volt a
legfébb jellemvondsa, 2011-ben azonban
ugy tiinik, a vezetd igyekszik megtaldlni
az arany kozéputat hajdani vezetési stilusa
és Kirdlyhegyi Zsuzsa rendszere kozott.

A 2011. évi Tiz szabily tiz napra - Ne
tarts be. Tartsd be! szabalyrendszer alap-
jin megiéllapithatjuk, hogy stratégidja
szerint a sikeres vezetés szildrd alapja a
kozvetlenség és a fegyelem oOtvozete. A
taborozok biztonsigit érintd elSirdsokndl
elvarhat6 a Kecskés Istvan 4ltal diktalt ke-
ménység, ugyanis az indokolatlan éjszakai
kijardsoknak és a mértéktelen alkoholfo-
gyasztdsnak beldthatatlan kovetkezményei
lehetnének. A tibori térvénykonyv nem-

csak a hivatalos nyelv székészletéb6l dol-
gozik, hanem beépit szleng-kifejezéseket
is a szovegbe, ezdltal megjegyezhetSbbé
és elfogadhatobba teszi a szabélyokat a td-
borozék szimiara. A kommunikicié terén
Kecskés Istvin jelentSs tapasztalatokkal
rendelkezik, hiszen sok éve dolgozik uj-
sdgiréként és sajtészévivoként is. A mun-
kaja sordn megszerzett tuddst hatékonyan
épiti be a tébor politikdjéba. A tdbor sordn
nem csak a vezetSi feladatinak tesz ele-
get, hanem intenziven részt vesz a tibori
életben is: a kotelezd foglalkozdsokon til
a rendezvények kozti sziinetekben is sza-
kit id6t arra, hogy egy-két kedves széval
illesse a tiborlakékat. Legfébb eszkoze a
humor. A szabadelviség hive, igy még a
legkritikusabb helyzeteket is képes megol-
dani. A tibor mésodik napjin egy csoport
késett a beigért produktummal, 6 mégis
higgadtan kezelte a helyzetet: megnyug-
tatta a tagokat és egy 6rds haladékot adott
a csapatnak. Kiilon taktikit dolgozott ki
arra, hogyan mutasson példit a lusta, reni-
tens tiborlakdknak. A Forgészinpad nevi
csoportbemutaté foglalkozdson az egyik
fiatalember kivonult telefondlni a terem-
bél, és kozolte, hogy & igysem tud fotdzni,
ezért nem is megy fotés csoportba. Mis-
nap reggel a neve ott allt a fényképészek
listdjan. Mint utébb kiderilt: csak dtverés
volt az egész, Kecskés Istvin célja pedig az
volt ezzel, hogy elgondolkoztassa 6t és a
tobbi tiborozét is. A Kis Hasznos szerint
»még anndl is nyugodtabb, mint amilyen-
nek latszik.” A formalis gesztusokon kiviil
személyes megjegyzésekkel, épits jellegt
kritikdkkal is segiti a didkujsigirok szak-
mai fejlédését. A tdbor elsd hdrom napja
utdn kijelenthetjiik, hogy Kecskés Istvin
moédszere hatékonynak bizonyul.

A médiatabor fenntarthatésdgi programjat
tdmogatja: Magyar Telekom — hello holnap!

A médiatdbor tdmogatdi: DUE Produceri Iroda Kft., Magyar
Nyelvi Szolgaltaté Iroda, TOV Rheinland Csoport. - Esz-
koztdmogatok: Kaposvari Egyetem Mivészeti Kar Mozgo-
képkultdra Tanszék, Balatonfenyves Onkorményzata, HBL
Produkcio, ZOONK Fotdstudid, Flashback Fotdsttidio, Harom
Hét Galéria, Rozmaring tiizoltkésziilékek. Médiatdmoga-
t6: DUE Tall6z6, Rédid 7.
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Torténelem

Harmincegy éve a médiaban

Krocsek Polett

A DUE Kommunikiciés- és Meédia
Szaktdborat 2011-ben harmincegyedszer
rendezték meg. 1989 6ta a tibor szdmos
véltozdson ment keresztil: az alapitdskor
még csak hisz emberrel dolgoztak a td-
borvezet8k, azéta volt, hogy a tiborlakék
szdma meghaladta a szdzat. Harmincegy
év, szdmos csoportvezetd és tobb szdz td-
borlaké mellett egy dolog nem viltozott:
az alapiték a mai napig tiboroznak.

A DUE alapitéi kozil tobben a Liszlé

Gimnézium didkjai voltak. Szayly Jézsef
és Kuti Sandor azokban az években ala-
pitottdk meg azt a didkradiét, amelyben
késébb a mdr gyerekkora 6ta az Gjsdgirds
irant érdeklédé Balizs Gézit, aki tandcs-
adéként miikodott kozre a produkciéban.
Ennek nyomin sziletett meg a tdbor 6t-
lete 1982-ben. A Didkujsagirék Orszagos
Egyesiiletét 1989-ben hoztik létre, amely
— szemben a legtobb rendszerviltiskor 1ét-
rehozott ifjusigi szervezettel — a mai napig
sikeresen lizemel. Az alapiték elmonddsa
szerint az egyestlet mikodésében ki-

emelkedd szerepet jatszik, hogy a kritikus
helyzetekben is Gsszefogidssal és kompro-
misszumokkal oldottik meg a vezetSk a
problémdkat. Az évek sorin szdmos aka-
dillyal kellett megkiizdeniiik, beleértve a
szlikos anyagi kereteket, dm mdra mind-
annyian hatdrozottan allitjak, hogy sikertilt
megtaldlni azokat a kereteket, melyekben
a 2010 6ta mar DUE Médiahilézat néven
miik6ds egyestilet immdr harmincegy éve
gordilékenyen mikodhessen.

foto: DUE archiv

,O, Nap!” - A reggeli szignalrél, roviden

Varadi Fruzsina Déra

A Reggeli Ebreszt6 Mtsor (REM) kez-
detét jelz6 szélamot minden dués didkij-
sdgiré ismeri. Ha szereti, ha nem, minden
reggel, pontban fél hétkor ez a dallam jel-
zi, hogy ki kell kelni az dgybdl. Mégis, az
dtlagos tdborozé, valamint sok tibor- és
csoportvezet$ nincsen tisztdban vele, mi
a cime, vagy ki szerezte ezeket a reggeli
szélamokat.

Az ébresztd elsé részét hallasbél, kiillonbo-
26 rajzfilmek révén valészintleg mindenki

ismeri: Edward Grieg norvég zeneszerzs
Peer Gynt cimi klasszikus zenei mivének
egyik legkozismertebb, Hajnal névre hall-
gaté részlete. A rovid, nyugtaté dallamok
utdn kovetkezd kakaskukorékolds jelzi a
valtast: klasszikus 20. szdzadi zene utdn
1980-as évekbeli rockzene hangzik fel. Az
el6adé, az East nevii zenei banda 1975-ben
alakult meg, az ébresztében felhangzé dal
pedig médsodik, Hiség cimd albumukon a
hatodik szdm. Utolsé albumuk 1995-ben
jelent meg, igy a koztudatban mdr nincs
jelen a csapat, és annak tagjai.

De mégis hogyan lett a ma mér jobbdra fe-

ledésbe mertilt zenekar [jjjészﬁletés cimd
dala a médiatdbor tradiciondlis ébreszt&je?
Kuti Séndor, a SORényes HANG3szok
elmondta, hogy a szignalt az 1979-es Ku-
koricacimerezé Epitétz’tbor ébresztédal-
lama ihlette. Az 1982-ben megrendezett
médiatiborban volt elészor reggeli jelzés;
az East Haség cimid albuma ebben az
évben jott ki, igy abban az idében min-
denki ismerte ezt a bizonyos dalt. Azéta
voltak aprébb viltoztatdsok, de a szignal
az elmult 19 évben lényegében viltozatlan
maradt.
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Tudomany

Taléljitk?

foto: Soki Tamas

Kollar Déra

A tébor legnépszertibb italai a kivé, az
energiaital, és a citromos sor. Azonban
ezek rendelkeznek jelentSs élettani hatd-
sokkal is.

A kavé, amennyiben mértékkel fogyaszt-
jak, serkent8 hatdssal van a szivre, a koz-
ponti idegrendszerre, illetve a kivalasztdsi
szervekre is. Kutatdsok kimutattik, hogy a
kavéfogyasztds csokkenti példdul az Alz-
heimer kér kialakuldsinak esélyét. Hato-
anyaga, a koffein, a tévhitekkel ellentétben

nem sziinteti meg a firadtsigot, hanem
mesterségesen élénkit, ami megterheli a
szervezetet.

Az energiaital a 14-25 éves korosztily
kedvence. Ize egyesek szerint leginkibb
tutti-fruttira emlékeztet. Felporget, de
miutin egy csésze erds kivéban taldlhatd
koffein hétszeresét tartalmazza, ezért tobb
mint napi egy doboz fogyasztisa stlyosan
egészségkirosit, példiul koftein-tilada-
goldshoz vezethet.

A citromos sort megsziiletése 6ta nagyon
kedvelik a taborlakék. Alkoholtartalma
csupdn 2%, de a renddrségi szonda ezt is
kimutatja. Tartalmaz tobb kiilonleges 6sz-
szetevét is, ilyen példdul a gumiardbikum,
vagy a szentjinoskenyérmag-liszt is.

foto: Csiszar Dorottya

Technikus kézben a tibor biztonsaga

Kollar Déra

Az eléz6 évekkel ellentétben a tabor bizton-
sdgi rendszerét idén t6bb videokamera, ref-
lektor, valamint a szédlldsok mogotti tertiletet
véd§ riaszté alkotja. Foridn Tibor, a SORé¢-
nyes HANG szok csoportvezetsje elmond-
ta, hogy az intézkedések oka, hogy tavaly
tobb tirgy eltiint a csoportvezetdi szalldsrol.
A riaszté érzékenységérdl gy nyilatkozott,
hogy akdr egy macska is be tudja inditani a

hidz mogotti védelmi rendszert.

A tiltott tertlet, mindkét oldalon egyér-
telmien zart, ennek ellenére a tibor elsé
napja 6ta tobbszor felhangzott a mér jol
ismert szirénahang. A reflektorok célja az,
hogy a behatol6 egy pillanatra se marad-
hasson észrevétlentil.

A videokamerik azokat a helyiségeket
védik, ahol a nagyobb értéki elektronikai
eszkozok, illetve a kivildllok szamara til-
tott tdrgyak taldlhaték. Ezeken a helye-
ken hangrégzités is zajlik, ami szintén a
nagyobb biztonsdgért torténik.

fotd: Trombitas Péter

Id6t sporol a tudasatadas
L

Patai Noémi

utolsé simitdsokat.

A 2011. évi taborban ujitasként vezették be, hogy a Krénikak, illetve a
reggeli misorok hanganyagit maguk a tdborozdék készitik. Szamos fi-
atal nem rendelkezett eddig radiés tapasztalatokkal, azonban Herczeg
Zsolt szakmai el6addsiban 8k is megfigyelhették a vigis legfontosabb
lépéseit, és ezentul élesben is alkalmazhatjdk a hallottakat. A vigis,
legyen sz6 akdr képes, akdr hanganyagrél, nem mechanikusan vég-
zend6 folyamat. Erzék kell ahhoz, hogy a vigé teljes egészében dtldssa
a folyamatot, el tudja dénteni mit érdemes kit6rolni, meghagyni vagy
kiemelni egy adott szévegben. A téborban hasznilt Sound Forge prog-
ram haszndlata viszonylag egyszer, gyors telepités utin a f6bb mive-
letek percek alatt elvégezhetSk vele. Ennek az Gjitdsnak kdszonhetSen
a technikusoknak napi t6bb éranyi munka megspéroldsira van lehetd-
séglik. Az idStakarékossdgon kivil a fiatal szerkesztSk sikerélménye
is sokkal teljesebb, ha az 6sszedllitott anyagon maguk végezhetik az
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Eletméd

Zorej az éjszakaban

Nyics Kitti

Az emberek akaratukon kiviil is zavarhat-
jak, irritdlhatjadk csalddjukat, bardtaikat,
jelen helyzetben szobatdrsaikat. Vannak
olyan esetek, mikor megnevettetik Sket
alvis kozbeni tevékenységiikkel. Fiata-
lok koérében sokszor eléfordul az ugyne-
vezett alvdszavar, mds néven inszomnia.
Ez a betegség tiborunkban is megjelent,
szdmos fit és liny ,szenved” dlmatlansig-
ban. Ezek tobbfélék is lehetnek, a legy-
gyakoribb mind koéziil a horkolds, amely-
lyel nagyon sok tinédzser kiiszkodik itt, a
tdborban is. Sasviri Zoltin, a SORényes
HANGd szok csoportjdnak tagja egy a sok
koziil, aki dgy gondolja, a hanyattfekvés a
8 probléma. Azt is eldrulta, hogy szoba-
tirsai sokat nevetnek rajta, hobbi szinten
izi a horkolast. Tobbféle szint is létezik
a hortyogds miivészetében, a normdl és az
elviselhetetlen- mondta. De mik is azok a
tényez8k még, amelyek okozzik mindezt?
Sokan tgy gondoljik, hogy az alkohol és
a kialvatlansdg a {6 okozd, valljuk be, ta-
ldn van is valami valésig alapja, hiszen a
XXXI. Kommunikiciés és Média Szak-

tdbor mindig tartogat valami izgalmas

programot. Jelent8s réteget érint az alvéds-
képtelenség problémdja is. Tobb kialvatlan
éjszakdn van tal a Vizudtriai osztily fotésa,
Szojka Adrienn is, akit a szomszéd szobai
fidk durmoldsa tart ébren. Létezik egy
harmadik probléma is, megannyi fiatal be-
sz€l dlmdban. Ilyenkor gyakori, hogy mire

Ha a betev6 mérgezé

Filé Mariann, Nagy Eszter

A tibori életmédhoz szorosan kothetéek
az étrenddel kapcsolatos témak. A 2011-es
DUE tibor egyik lakéja, Kovics Boglar-
ka tejérzékeny sziiletésétsl fogva, ahogy a
csalddjdban majdnem mindenki. Korunk-
ban egyre tobb embernél alakul ki ételal-
lergia. Magyarorszagon a felndttek 2%-it,
a gyermekek 6%-dt érinti; lehet orokletes,
illetve kialakulhat késébbi életkorban is.
Az élelmiszerallergia fogalma a bizonyos
ételek elfogyasztdsa utin érzett rosz-
szullétet takarja. A tinetek kiilonbozéek:
émelygés, fejfdjas, bérkiiités, szdjzsibbadas,
de sajnos eléfordulhat néhdny tragikusabb
eset is, amikor halil kovetkezik be. Ezek
elkertilésére sokféle gydgyszer létezik:
leggyakoribb a rigétabletta. Ez azonban

nagymértékben nem befolyisolja az aller-

gidsok életét a gydgyszerek széles skaldji-
nak készonhetéen. Nem Kovidcs Boglarka
az elsé tdborozd, akinek ilyen problémadja
van, hiszen a kordbbi tiborokban mir els-
fordult lisztérzékenység és cukorbetegség
is. Lam Henrikné, a konyhai személyzet
egyik tagja elmondta, hogy a plusz munka
id6tartama, amelyet az ételallergidsok ér-
dekében végeznek, attdl figg, hogy hiny
tiborozét érint ez. Egy-két fiatal esetében
nagyjabél harminc perces az idStartam, ha
viszont tobben vannak, akdr néhdny éra is
lehet. Amennyiben valakinek bédrmilyen
étellel kapcsolatos betegsége van, elére
jelezze, hogy az étkeztetésiikben ne for-
duljon elé semmilyen komplikdcio. A ve-
getdridnusok helyzete hasonlé; ha idében
jelentik, szintén szamukra megfelels ételt

kapnak.

felébrednek, nem emlékeznek semmi-
re, csak a kulvildgtdl értestilnek humoros
megjegyzéseikr6l. Dedk Nikolett — aki a
Vizudtriai osztly oszlopos tagja — is be-
szamolt élményeirdl, elmondta, hogy az
izgatottsdgtdl néha kiabdl dlmédban, mesél,

nyugtalanul forgolédik.

illusztracio: Zsubori Eszter

fotd: Kovacs Boglarka
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Plusz

Magyar narancs, blokkhazak, osztogatas

Lazary Fanni

Vagy inkibb izek, imak és szerelmek? Mit
hallgattak testvéreink? Milyen mozifilme-
ket néztek sziileink? Hogyan szérakoztak
egyaltaldn nagyszileink? ,Hozz két mozije-
gyet, de ha orosz film megy, akkor nem kell’-
sz6lt a szocializmus idejében a vice. Valéban
vice volt?
Dede Eva magyar-orosz szakos tandrként
kezdte palydjat. Kozépiskolai tandrként
dolgozott, amikor felfedezte a pszicholdgia,
mint tudomdny és szakértSinek hidnyit a
kozoktatisban, kézintézményekben. Erdek-
186dése a lélek titkai irnt oddig vezetett, hogy
elvégezte az egyetemen ezt a szakot is.
2008-ban megjelent egyik 6nallé kényve a
Nyilvanossdg, (nyelvi) durvasig és viccek a
Fébry-show-ban cimet viselte. S hogy miért?
Dede Eva kutatisi teriilete nem mds, mint
a nyelvi agresszié, mert tgy gondolja, hogy
»a nyelvvel nem csak simogatni lehet, nem

csak a szeretetiinket tudjuk kifejezni a mdsik
irdnt, hanem nagyon cstinydn meg is lehet
bantani a masik embert”. A tanirnd tanul-
mdnyai sordn rdj6tt, hogy a nyelv, a kommu-
nikdcié nem csak akkor lehet agressziv, ha
kidromkodunk, hanem ha nem vilaszolunk
beszélgetdpartnerinknek, ha felcsattanunk
egy teljesen drtalmatlan kérdésére, illetve ha
kinevetjiik, kiginyoljuk &t.

Az agressziv helyzetek kezelésére a tokéletes
megoldds talin még nem ismert, 4am Dede
Eva szerint: ,Nem szoktam altaldban ki-
romkodni.” Ha viszont az 6 kérnyezetében
kiromkodik valaki, akkor tudja, hogy ez
sokszor a dithésségnek a kifejezése, s ezért
inkdbb megprébalja kideriteni a mésik bosz-
szankoddsdnak az okit.

»A multtdl nevetve kell megvalni.”— hangzot-
tak el Bacs6 Péter szavai Dede Eva el6ads-
san. Taldn a kdromkodistdl, a durva kom-
munikdciés szokdsainktdl is ilyen kénnyen
kellene elszakadnunk, még miel6tt teljesen

beépiilnek ezek a formik a székincstinkbe.
Vagy ha nem megy, akkor viszont viseljik
hésiesen a ,csengdfrdszt”, s annak huszon-
egyedik szdzadi kovetkezményeit.

foto: Koszecz Anna

Vallj szerelmet biintetleniil! —a DUE taborban ezt is megteheted!

Jokesz Anna

A DUE vezet8sége idén - eleget téve a
fiatalok Facebook-figgéségének - biz-
tositja a tiborozoknak, hogy névtelenil
kommentdljik, esetleg kreativ rajzokkal
kiegészitsék egymds képeit, valamint sajdt
levelez8rendszert is kialakitottak néhdny
boriték és rajzszog segitségével. Techni-
kailag ugyan nem olyan fejlett, mint ked-
venc koézosségi oldalunk, viszont nagyon
hasznos tud lenni, ha névteleniil szeret-
nétek kozo6lni az ellenkezd nemmel, hogy
- témdnal maradva - ldjkoljitok. Szerintem
a nyitottabb embereknek megy ez ,névvel-
cimmel-telefonszdmmal”, de a szégyenld-
sebb egyéneket konnyebben 6sszehozhatja
ez az anonim tzenetkiildési médszer. A
Vizudtriai osztily fotéi kozott is érdekes
litni azokat a képeket, amikor munka
kézben elkapnak. Részemrdl ilyenkor el-
kildém a kedves kollégdt melegebb éghaj-
latra a masindjdval egyiitt, persze ez nem
segit, és kiilonben is ez a dolguk. fgy a fo-
tés merénylete utin szembesiilhetek azzal,
hogy mennyire riiszmeteg arccal nézek ki
a vagéprogram hangcérndi kozil. Azért

foto: Hegyesi Fanni

mindenesetre én azt javaslom, hasznaljuk
ki ezeket az opcidkat, mert itt a tdboron
beliil a Facebooknil jéval gyorsabban ér
az Uzenet a célszemélyhez. Nem igérem,
hogy nem fogom letesztelni. ..

Taborvezet6-
Taborlako meccs:

Az esélyek

Berei Daniel

2011-ben, a Kecskés Istvin irdnyitot-
ta tiborban djra megrendezésre keril az
elengedhetetlen  Téborvezets-Taborlaké
bardtsigos labdarigé mérkézés. A 2010-
es évben meghirdetett talilkozé zavaros
kértilmények kozt elmaradt. Kecskés Ist-
vin, a tibor vezetdje és a csapat kapitinya
ugy gondolja, nem kérdés a gy6zelem. ,Ez
egydltaldn nem bardtsdagos meccs. Es hogy mit
vdrok? Kiiitéses Tliborvezeti-gyozelem lesz,
ez nem kérdés. A taborvezetok izzé-porrd
Jfogjik ziizni a tdborlakskat.” Téth Istvin, a
taborlakdk csapatinak tagja mds vélemé-
nyen van. ,,Eldszor is azt vdrom, hogy a td-
borvezetsk végre kidlljanak elleniink, ez ugye
tavaly nem sikeriilt. Ezen kiviil egy kiizdds
meccsen egygdlos gyozelmet vdrok.”



