Bernarda Alba siralomhaza’
(Nok, nokrol, noknek?)

A DE Miivel6déstudomanyi és Human Tanulmanyok Tan-
széke, valamint az Debreceni Egyetem Egyetemi

és Nemzeti Konyvtar szervezésében tavaly november 27-
én, este 19.00 oratol tekinthette meg a nagyérdemii

a Debreceni Alféld Szinpad el6adasaban, Federico Garcia
Lorca Bernarda Alba haza cimii dramdjat. A tarsulat imma-
ron masodszor lépett fel a, Sziget szinpadan’, debiitalo
darabjukat (Moliére: Dandin Gyorgy, avagy a megcstifolt
férj) majusban mutattak be.

Tiz perc kezdésig. Magamhoz képest, egész hamar érkeztem. Még
van helya ,kakasiilén”. Ami a jelen helyzetben a Nagykonyvtar alatti
Sziget-pince dobogojat jelenti. Nyomkodom a telefonom, gyorsan el
kéne olvasni az eseményleirast még egyszer: ,,(...) Federico Garcia
Lorca, Bernarda Alba hdza cimii darabjét a spanyol nék dramdjaként
emlegetik. Bernarda Alba, ez a spanyol parasztasszony a tragédia
kozponti alakja, aki férje haldla utdn elzdrta ldnyait a kiilvilagtol. Az
élet utdn vdgyakozo lanyokban azonban ez gyiiloletet keltett. (...) A
szindarab bemutatja a nok sorsdt, az dsztonoket elnyomo bezdrtsagot,
az anyai uralmat, a szabadsdgtél valo megfosztottsdgot és a fiatalok-
ra nehezedo, idejétmult hagyomdnyok kultuszat, ami végiil 1ijabb
tragédiahoz vezet” Tehat nék, nékrdl, n6knek? Ezen felbatorodva
hivtam meg par napja a hiigomat, az egyik lany unokatestvéremet,
valamint természetesen nagymamamat, aki szintén nagy szinhazra-
jongo6. Nem egy habkonny( téma, ezt el kell ismerni, de hatha. Mar
majdcsak félig van a nézG6tér, de szerencsére tudok még harom helyet
foglalni a csaladnak. Pont kozépre sikertilt betilndm, a vilagositd
reflektorallvany ald. Probalok nem fészkel6dni, de dnkénteleniil
(véletleniil) kétszer is belertigok a pildcsba. Zavartan nézek korbe,
ésrogton el is kapom a langaléta hangtechnikus/vilagosito rosszallo
tekintetét. ,Bocsanat’, prébalom tatogni, mire 6 ,Vigyazz mar” olva-
som le a szajardl. Nincs harag, végre kényelményesen elhelyezkedem.

Ot perc kezdésig. Megérkezett a familia, épp id6ben. Nagyi
panaszkodik, hogy miért van ennyi lépcsd, alig talaltak ide, reméli,
azért az el6adds jo lesz. ,,J6 lesz, persze’, probalom nyugtatni, de
mar kezdddik is a felkonferalas. A csoportrol roviden: ,, A Debreceni
Alfold Szinpad egyike az orszag legrégebbi tarsulatainak, 1971-ben

! siralomhdz, fénév (A XIX. sz. végéig) a fegyintézetnek az a (rendsz. alkalmilag,
erre a célra berendezett) helyisége, ahol a halalraitélt utolso orait toltotte, atvitt
értelemben, ritka: nagyon szomor, kedélytelen, elcsiiggesztd hely

alapitotta Thiiroczy Gyorgy. 1987-t6l Porcsin Ldszlo vette dt a sta-
fétabotot, és 2004-t61 S6vago Csaba, a jelenlegi szinpadvezetd, akik
mindketten az Alfoldben vdltak szinjatszovd és rendezveé. (...) 50 év
alatt a Szinpad megszakitds nélkiil miikodott. Tobb mint 7 eurdpai
orszdgba és Indidba is vitte Debrecen hirét. Szamos arany, eziist
és bronz mindsitést kapott, tobb fesztivdlt megnyert, nivédijakkal
és Kivalo Egyiittes dijjal is rendelkezik. Az évek sordn tobb mint
400 szinjatszo fordult itt meg, és tobb mint 130 bemutatot tartott.
A Szinpad szinte minden miifajt kiprobdlt, a mesejatéktol a vasdri
komédidkon keresztiil, gorog tragédidkon at az abszurdig - és még
azon is til, szerkesztett és jatszott miisorokat, és improvizdciokbol
készitett eléaddsokat. Az Alfold dllando értékrendjét az innen kineve-
l6dott csoportvezetdk hatdrozzak meg. Az Alfoldnek hagyomdnyosan
két tartopillére van: a szakmai munka mellett a kozosségi élet (...)
Hagyomany a névnapok, kardcsony megiinneplése, a hiisvét, a farsang,
a kozos kiranduldsok. De ami a legfontosabb: a megszamldlhatatlan
baratsag, szerelem, hdzassdg és millio lehetdség a kozosségben az
emberi kapcsoloddsokra. Egy sziget, ahol 6nmaga lehet az ember, és
onmagaért szeretik.” Na, majd most meglatjuk — gondolom magam-
ban -, ha mar ugyis a ,,Szigeten” vagyunk...

Elsotétiil a terem, majd halvany fény vetiil a kozépen felallitott fe-
kete paravanra. Szokatlan, de esztétikus szinpadrendezést alakitottak
ki: az éjszinli magaslat, két fehér oszlop kozott, ezzel az enyhe hideg
fénnyel, egy lecsupaszitott boltives oltar kiillemét idézi. Persze, ez
lehet csak optikai (pozitiv) csalodds, de mindenképp hatdsos. Hét
n6 sétal be hangtalanul. Csénd. Aztan harom erdteljes kopogas.
A lanyok balra néznek. Ujabb harom. Jobbra. Vezényhang. Majd
kézépre, egyenesen a kozonségre fordulnak a nyitott tekintetek.
Rekedtes, tekintélyt parancsolé hang szél a homalybdl: Uradat,
Istenedet imddd, és csak neki szolgdlj! ; Isten nevét szddra hidba ne
vedd!; Az Ur napjdt szenteld meg! ; Atyddat és anyddat tiszteld! ; Ne
olj!; Ne parazndlkodj!; Ne lopj! ; Ne hazudj, mdsok becsiiletében kdrt
ne tégy! ; Felebardatod hazastdrsdt ne kivand! ; Mdsok tulajdondt ne
kivand! A cimszerepl6 Bernarda (S6reghy Agnes) egy kottadllvanyrol
iranyadé mottoként, akdrcsak egy miséz6 pap, mondja {6l a bibliai
tizparancsolatot, megalapozva ezaltal az el6adds atmoszférdjat.
Nyakas kalvinistaként rogton felfigyelek a katolikus forditasra,
mely részben eltér a protestans valtozattol, de jelen esetben igencsak
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helyénval6. Tokéletesen kihangsulyozza a drama echte spanyol, 20.
szazad eleji katolicizmusat. Merev, hierarchikus, hagyomanytiszteld.
Ahogy a darab megozvegyiilt matréndja, Bernarda Alba is: ,, Nyolc
évig tart a gydsz, s addig ebbe a hizba szell§ se fujhat be az utcdrol.
Ugy kell majd élniink, mintha tégldval falaztunk volna be ajtdt, ab-
lakot. Igy volt ez az apdm, igy a nagyapdm idején is. Addig majd a
kelengyéteket varrjdtok.”

Az 6 és lanyai torténetén keresztiil szépen kirajzolodnak olyan
jelentékeny kérdéskorok, mint példaul a kiilonb6zo tarsadalmi réte-
gek egymashoz val6 kapcsolddasai (., A szegény olyan, mint az dllat.
Mintha nem is anya sziilte volna.”), vagy az anyai szigor ellen vald la-
zadas (,Ha a ldny nem engedelmeskedik sziileinek, nem lanyuk tobbe,
hanem ellenségiik”), tovabba 1ényeges cselekményformald szal a félté-
kenység, és az ebbdl kialakul6 testvérharc is. Kival6 rendezéi huzas,
hogy a szerepl6k, majdcsak ad hoc jelleggel, egymassal versenyezve/
dobdldzva valasztjak ki egymas karakterét. Vagyis: minden szinész
alap fekete ruhdjdhoz ,véletlenszertien” keriil egy-egy kiilonbo6z6,
szines (asszonyi?)kendd, ezaltal jelolédnek ki, kvazi testet dltenek
a szerepek. A jatszok tapasztaltsaga mar a kezdd epizddokban is
megmutatkozik, mikor majdcsak jelenetenként valtanak karaktert:

~ P felmosondkbdl siratdasszonyok, azok-
bol végiil Bernarda gyermekei. A tor-
ténet folyaman a cimszerepl6 anyja is
megjelenitddik hanghatas segitségével,
de ,,sajat” testet nem olt. Vagy az egyik
nG6vér, vagy éppen Bernarda szélaltatja
meg az Gregasszonyt, a paravan mogiil
(vagy hattal a kozonségnek), aki egy-
fajta lelkiismeretként, szinte ,felettes
hangként” funkcional a csaladban.

A modos parasztasszony 6t felnétt
leanya koziil - akiket a szolgdk ot
csinya lanyként emlegetnek (vagyis
igazabol 6nmagukat becsmérlik le
elézetesen a szerepl6k) - a legidGsebb
a 39 éves Angustias (Dardczi Judit).
Eljegyzése okan 6 keriil a legkozelebb
az anyai hazbdl valé szabadulashoz.
Helyzetét nézve a hierarchikus elv
szerint: elsésziilottként neki kell férjhez
mennie a 25 éves Pepe el Romanohoz,
ezaltal épphogy csak meguissza a vén-
lanykort. Apai 6roksége tehetds hozo-
manyt biztosit: ,,t0bbet ér a pénzesldda,
mint a vilag legszebb lanya”. A masodik
gyermek a 30 éves Magdalena (Zsolnai-

Nagy Andrea), aki mar-mar beletor6dott anyja vaskalapos uralko-
dasdba, s inkabb intrikaval, mar6 ginnyal és szarkazmussal probal
tulélni a ,zardaban’, testvérei legnagyobb bosszusagara: , Hidba
névériink Angustias, magunk kozt bevallhatjuk, hogy dreg, beteges,
és mindannyiunk kozt 6 ér a legkevesebbet. Mert ha hiiszéves kordban
mar olyan volt, mint egy feloltoztetett kar, hdt milyen most, amikor
negyven.” A 27 éves Amelia (Molndr Dorottya) a harmadik leany, aki
talan a legnaivabb teremtés a n6vérek kozott. Fiatal és artalmatlan
szemléldje az eseményeknek. A torténet egy pontjan meg is jegyzi,
hogy: ,,Ugy alszom, mint a bunda”, mit sem sejtve testvérei éjszakai
életérdl. Mivel a két soron kovetkezd hajadon, s azok kusza érzelmei
a drama fékonfliktusanak okozdi. Az utolso eldtti n6vér, a 24 éves
Martirio (Gyorgyi Kata) betegeskedd, abrandos maszkja mogott
egy szerelmi csalddas miatt megsebzett szivii, gy6tr6dd személy all.
A multjabdl annyi kideriil, hogy egyszer, nem is olyan régen, 6 is
kézel kertiilt a szabadulashoz: ,,(...) hajnalig vartam az ablak mogott
egyszdl haldingben, mert iizent a béresiik lanydval, hogy eljon, de nem
jott el. Az egészet csak a rossznyelvek taldltak ki” KésGbb a nézé elott
vilagossa vélik, hogy a leanykérés anyja kozbenjarasa miatt maradt
el, mivel az nem talalta elég jomddunak az udvarlét: ,, Az apja még
béres volt!”. A lany errél mit sem tud, megkeseredett monoldgjaban
fogalmazodik meg a darab egyik esszencialis kritikaja (felhivasa?)
a ndi-férfi alarendelt kapcsolatrol, valamint a materidlis javak fon-
tossagarol: ,,(...) mdst vett el, mert gazdagabb volt. (...) Banjak is ok,
ha cstinya. Mi kell nekik? A fold, az okrok, meg egy engedelmes kutya,
hogy etesse Gket” A cselekmény t6bb pontjan, igy az el6bb emlitett
idézetnél is, Bernarda konkrétan ldnyai szdjdba adja a szavakat,
melyek tartalmazzik a kételezéen kovetendd gyermeki/asszonyi
direktivat. Az eskiivére késziil6 Angustias panaszkodasa kapcsan,
»Ha kérdem, mi baja, azt feleli: ,Férfiembernek sok a gondja.”, az
anyai jO tandcs Ujfent a férfi dominanciat tdmasztja ald: ,, Kérdést
ne tégy fel neki, és ami a legfontosabb, sirni sose ldsson.” Az el6adas
dramaisdga mellett mellékszalként ott lebeg egyfajta szatirajelleg:
ugyanis hét n6 ¢l egyiitt, egy haztartasban, mely, ahogy a cimbdl
is kideriil, Bernarda Alba haza. Mégis egy férfi lathatatlan jelenléte
mindent felbolygat, és csak az szamit, amit 6 tesz vagy éppen nem
tesz. Egy kis tulzassal akar Pepe el Romano hdza is lehetne a darab
fécime. A cselekményt tekintve az alcim jelentése ironikus fényto-
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résbe kertll - asszonyok dramdja -, mivel gyakorlatilag egyik lany
sem jut el az asszonyi dllapotba.

Visszatérve, martirarct Martirio - ahogy az ,,6riilt’, bezarva tartott
nagyanyja cstfolja - szerelmes természet(i. Lassacskan 6 is gyongéd
érzelmeket kezd el taplélni az Alba-birtok koriil oly gyakran meg-
fordul6 férfit irant. A szerelme azonban ismét viszonzatlan marad.
Ezutén vetemedik ,,gonoszabbnal gonoszabb” dolgokra: pl. ellopja
Pepe fényképét Angustiastol, ami nagy port kavar Bernarda és 1a-
nyai koz6tt, valamint durvan megfenyegeti hugat, Adelat. Ugyanis
a cselekményt csak tovabb bonyolitja a legkisebb névér, a 20 éves
Adela (Géspar Kata), aki szintén végteleniil szerelmes Angustias férj-
jeloltjébe. Ezen kodés romancrol, szerelmi sokszogrol és az éjszakai
latogatasokrdl mindig csak a lanyok beszélgetéseibdl (a pletyikbol)
és a heves szocsatakbdl haldszhatunk ki egy-egy informaciémorzsit.

Az el6adas végig fenntartja és meg is koveteli a lankadatlan
figyelmet, melyet személyesen nem éreztem tehernek. Azonban
tagadhatatlan, hogy a torténet véltakozd intenzitdsa miatt néhol
vontatott, lassu diskurzusok, valamint egészen talfitott pataliak
kovetik egymast, amelyek kozepette konnyedén elvesztheti a cse-
lekmény fonalat a néz6. A darab kozvetlenil csak egyetlen futo
pillanatra sejteti, hogy Pepe valéjaban Adelahoz vonzddik. Martirio
kapcsan igencsak ironikus, hogy ezen epizddban Adela egy szdl
haléing nélkiil ,,kdstolja meg Pepe csokja izét”. A vaggyal teli fiatal
kiizd, majd végsé elkeseredésében felldzad anyja énkényuralma
ellen: ,,Nem akarok rabsdgban élni. Nem akarom, hogy elfonnyadjon
a testem, mint a tiétek, nem akarok szobdban megaszalodni. A lany
zabolatlan érzelmei, valamint a férfi konnyelmtisége és csabitdsa
vezet a tragédidba torkoll6 végkifejlethez. A torténet egyik kardinalis
szerepléje még Poncia (Németi Rebeka), Bernarda szolgéloja, aki
jo szandékkal, segit6ként probalja kibogozni a kaotikus szerelmi
szalakat és jobb belatasra birni csokonyods gazddjat a lanyait illetden.
Poncia igyekszik fenntartani a balanszt (a status quot) a névérek
kozott, azonban tarsadalmi helyzete miatt nem tudja markansan
érvényesiteni akaratat a csaladban.

A zsarnok, a vénlany, az intrikus, a naiv, a gonosz, a féktelen és a
segité. Garcia Lorca remekmivében felsorakozik a drimairodalom
majdcsak 6sszes fontos néi karaktere, melyeket a jatszok egytol egyig
tisztan és pontosan formalnak meg. N6k, n6krél, nknek? Kiilonds
mozzanat, bar nyilvan a ,,férfifolényt” erdsiti Pepe kvazi felmentése a
darab vége felé, ugyanis Poncia monoldgjaban tiipontosan sszefog-
lalja a dramai konfliktust: ,, Aki nem bir a tengerrel, hdtat fordit neki,
hogy ne ldssa. Bernarda csendet akar, pedig minden szobdban vihar
dil (...) Nem tudja, mekkora erd egy férfi magdnyos nék kozt. Pepe
el Romano is hibds. De a férfi, az férfi. (...) A nok férfi nélkiil gono-

szak. Ilyenkor még a sajat vériikrél is megfeledkeznek.” A haz trndje
sajat torvényei és konoksaga miatt semmit sem érzékel gyermekei
viszalykodasaibdl. Nem veszi vagy inkabb nem akarja észrevenni a
cseléd altal felvazolt nyilvanvalot: ,, Elvezem ezt a csendet, és sehol sem
latom azt, ami szerinted itt érlel6dik.” Az el6adas végére megsziiletik
a katarzis: szigor, féltékenység, 6nzés, intrika mind-mind dsszefut
a cselekmény befejez epizddjdban, ami Adela 6ngyilkossagaban
cstcsosodik ki. Bernarda egészen eddig szemellenzdsen, szinte
vakon diktalt (,, Amig engem labbal elére ki nem visznek innét, ebben
a hdzban én parancsolok. Mindenben!”), azonban ezen a ponton elve-
sziti az iranyitast, és akaratlanul a halalba {ildozi gyermekét. A zard
momentumban a zavarodott asszony szinte megtébolyodva, egyediil
harsogja a siri csondben: ,,Csend legyen! Hallgassatok, ha mondom!
Akkor sirj, ha egyediil maradsz. Bernarda Alba legkisebb ldnya sziizen
halt meg. Hallottdtok? Csend! Csend, ha mondom! Csend!” Arany
Janos balladait és azok némi homalyat idézi a befejezés. A katarzis
megtortént, a feloldozas elmaradt. ..

Teljességgel kijelenthetd, hogy az Alf6ld Szinpad tagjaitdl ki-
dolgozott, amatdr szinészi jatékot lathattunk. Rogton szeretném is
tisztdzni ezt a manapsag inkabb pejorativ szandékkal alkalmazott
kifejezést. A legpontosabb definiciét Rubik Ernétél olvastam e
témaban, o6t idézve: ,Nem véletlen, hogy az »amatr« sz6 maga a
latin »amatore« szobdl ered, ami ugyebdr azt jelenti, hogy »szeretd«.
Aki szeret valakit vagy valamit, tdrgyat, tevékenységet. Barmilyen
messze is tavolodott el a sz6 az eredeti jelentésétil, szamomra azt
sugallja, hogy az amatir szereti, amit csindl, barmi is legyen az.
Szereti a témdt. Szereti a folyamatot. Szereti az eredményt” A
minGségi és szakmai kimunkaltsag mellett az ilyenfajta jatszéi
szeretet és energia nyilvanult meg az egész darab folyaman. Lathato
modon a csoportnak alkalmazkodnia kellett a Sziget adta, sajatos
helyszini lehetdségekhez, melyhez a szereplok rutinosan igazodtak.
A tarsulat bemutatasaban leirtak prezentalédtak a szinpadon: az
Alfold eldadasa mélté médon vitte szinre (nem csak) a spanyol
nék dramdjat. Az olykor szerteagazé motivumhalobol épitkezd
parbeszédek, monologok mellett még egy régiesebb, lirai nyelvezet
isjellemzd a szovegre. A tudatos rendezés és a szereplok magabiztos
oOsszjatékanak a szamlajara irhato, hogy ennek ellenére a jelenetek
értheté modon, konzekvensen kovették egymast, felfejtve a drama
konnotécidjat és a dialogusok példazatossagait.

Alfold Szinpad: Federico Garcia Lorca - Bernarda Alba hdza
Jatsszik: Gdspar Kata, Gyorgyi Kata, Molndr Dorottya,
Németi Rebeka, Dardczi Judit, S6reghy Agnes, Zsolnai-Nagy Andrea
Rendezte: Sovigo Csaba
A képeket Papp Miksa készitette és szerkesztette.

Irta: PB.
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