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NEP-programon a 7-8.

Az idei tanévben, 2026. madrcius 11-én - a Nemzeti Emlékezetpedagdgiai
Program keretében - 7. és 8. osztdlyosaink a Mindszentyneumba ldtogattak, és
egy muzeumpedagdgiai foglalkozason, a kidllitdsok megtekintése soran
megismerkedhettek Varosunk kiemelked6 személyiségének, Mindszenty Jozsef
hercegprimdsnak az életdtjdval, valamint a kommunista diktatdra
egyhdzellenességével, s kozben megcsoddlhattdk a Mindszenty Jdzsef
Latogatokozpont kiilonleges épuletét.

Az ismeretekben, éiményekben gazdag program végén a tanuldk ,feldiszitették”
az — Osszetartozdsunkat, a szeretet megtartd erejét jelképezd — fat a latogatdst
megorokité emléklapon.

“Kolts okosan!”- program

"

Iskoldnk is bekapcsolddott a “Kolts okosan’”-iskolaprogramba,
amelynek célja, hogy egy pénzigyileg tudatosabb generdcié
néjon fel. A PENZ7 témahéthez kapcsolddva, mércius 4-én az
OVB Vermogensberatung Kft. szakembere segitségével a
felsé tagozatos didkok egy pénzligyekkel kapcsolatos
interaktiv eléaddson vettek részt, gyakorlati példdkon
keresztlil megtanulhattdk, hogyan bdanjanak okosan a
zsebpénzzel. A “pénzigyi edukéacio” (pénzigyi
oktatds/nevelés) sordn - tobbek kozott - ismereteket kaptak a
bankszamlardl, bankkartyahaszndlatrél, a bevétel-kiadds
egyensulyardl, a megtakaritds fontossdgdarol. A figyelem és a
jo vdlaszok most is kifizetédtek: a legaktivabb didkok apré
ajdndékokkal gazdagodtak, illetve edukacids flizetet is kaptak.

A rendhagyd 6rék legfontosabb lizenete az volt, hogy érdemes
mdr most tudatosan bdnni a pénzikkel, mert igy késébb lesz

mibdl megvaldsitani a terveiket.

“Lepkék szarnyan”

Kilonleges élménnyel gazdagodtak az Izsdk Imre Altalanos Iskola
didkjai: marcius 6-d4n vendégiink volt Gyuris Rita, aki szdmos cikket
és tanulmanyt irt a lepkék 6koldgidjardl és védelmérdl. “Lépkék
szdrnydn” cimU interaktiv el6adasdval érkezett iskoldnkba, sok
érdekességet megtudhattak didkjaink ezeknek a kilonleges
rovaroknak az azonositdsarodl, életciklusardl és viselkedésérdl,
éléhelyiikkel kapcsolatban, valamint védelmiik fontossdgdaral.

A leginkdbb novényorvosként és tropusi lepketenyésztéként ismert
szakember szenvedélye a tropusi lepkék nevelése, amivel
tindérkertté vardzsolta sajat otthonat is. TikTok-videdibdl is
ismerhetik 6t a didkok.

Vendégiink a természet szeretetére és a fenntarthatdsdgra nevelte
kozosséglink tagjait.

Szoveg és fotok: RM




» A mesékben benne van annak a lehetésége, hogy mindazt, ami a vilaghan rosszul miikédik, meg
lehet valtoztatni” - Boldizsar lldiko, meseird, meseterapeuta.

Szeptember 30-an szuletett a legnagyobb magyar mesemondd, Benedek Elek. Az 6 emlékére és
tiszteletére 2005 6ta ezen a napon unnepeljuk a magyar népmese napjat. Az tnnepnap célja,
hogy a népmesék fennmaradjanak, a bennuk rejl6é bolcsesség tovabbszalljon az Uj generacidkra.
E jeles alkalombél az Izsak Ujsag meseiré palyazatot hirdetett. Az 6t beérkezett torténet
szerz6inek jutalmazasara 2025. november 4-én 14 érakor keril sor a kdnyvtarban.

3. lapszamunkban Takacs Jalia (3. o.),
tanuldnk kedves kis torténetét
ko6zéljuk:




A MAGYAR

KULTURA

S‘J J :
A magyar kultura megdérzése azért fontos,
hogy ne meriljenek feledésbe az &si
hagyomanyok és szokasok, és az a sok-sok
tudas, amelyet elédeink eddig létrehoztak.
Ennek érdekében Iskolankban is évrél évre
vetélkedét szerveznek tanaraink. Az idei Zoli
bacsi vezetésével a konyvtarban zajlott.

De mi is az a magyar kultura?

A magyar kultira nekem olyasmi, mint egy
nagy kincsestar, amibe mindenki betett
valamit az elmult kétezer évben, azok az
értékek, amik miatt mi, magyarok,
kulonlegesek vagyunk: a jellegzetes magyar
ételek (a gulyas vagy a dodolle), a magyar
népviselet (a legjobban a néptancbhan
mutatkozik meg), a magyar Unnepek (pl.
majusfaallitas, szireti felvonulas). Az, hogy
van egy nyelviink, amit rajtunk kivil senki
nem ért a vilagon.

Azok a hires emberek, akikre bilszkék
lehetink: a tudoésok, feltalalék, a nagy
sportoléok, vagy a kolték, akiknek a verseit
néha nehéz megtanulni.

Ide tartoznak a targyi emlékeink, nemzeti
jelképeink, mint a Szent Korona vagy a piros-
fehér-zold zaszlé

Nekem a magyar kultura az a biztonsagos
érzés, hogy barhova megyek a vilagban, ezek
a dolgok mindig o6ssze fognak koétni a
tobbiekkel, akik szintén itt élnek.
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KOLCSEY FERENC 1823. JANUAR 22-EN
FEJEZTE BE NEMZETI IMADSAGUNK, A
HIMNUSZ MEGIRASAT. ENNEK
EMLEKERE UNNEPELJUK 1989 OTA A
MAGYAR KULTURA NAPJAT.

Szerzo: Csiszar Julianna 6.b
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A farsang a vizkereszttdl (jan. 6.) hamvazészerdaig (a husvét el6tti 40
napos nagybdjt kezdete, mozgé datumu) tarté idGszak elnevezése, amely a
keresztény naptarban a husvéti nagybojtot el6zi meg. Ez az idészak a tél
blcstztatasarél, a tavasz varasarol, valamint a felszabadult, zajos
mulatsagokroél és evés-ivasrél szél.

Osi hiedelmek, babonak keltették életre ezt az Unnepet, hiszen még
korabban az a beszéd terjedt, hogy a tél utolsé napjaiban a Nap elgyengiil,
és gonosz szellemek jonnek elé. Oket pedig hangos vigadalommal,
felvonulassal, bedltozéssel, boszorkanybabu-égetéssel akartak el(izni.
Ebben az iddszakban féleg husételeket fogyasztunk, hiszen ezt kévetéen
mar a bojti id6szak kezdGdik, amikor pedig le kell mondani a husfélékrél és
mas ételekrdl is. Jellegzetes farsangi ételek még a kocsonya, kaposzta, és
nem maradhat ki természetesen a farsangi fank sem,

(A farsangi fank nem csak finom, de szimbolikus is: a karikagydr(t
jelképezi, és a b6ség reményében sutotték. Egy legenda szerint egy bécsi
pékné, Krapfen asszony diihében egy tésztat akart az urahoz vagni, de az
a forré olajba esett - igy sziiletett meg véletleniil az elsé fank.)

A "Farsang farka" a legnagyobb buli.

Ez az id6szak utolsé6 harom napja (farsangvasarnap, hétfé és
hashagyékedd), amikor a mulatozas a tetéfokara hag. Régen ilyenkor
tartottak a legtobb balt és lakodalmat, mert a bojt alatt mar tilos volt a
vigassag.

Hashagyékedd: A farsang utolsé napja, a "his elhagyasanak” ideje.

Torkos csutortok: A hamvazészerdat koveté nap, amikor még egyszer,
utoljara megengedett volt a farsangi maradékok elfogyasztasa.

MAGYAR NEPSZOKASOK ES BABONAK:

Buséjaras: A leghiresebb magyar tél(iz6 hagyomany Mohacson, ahol ijeszté
maszkokban zajlik a "téltemetés".

Kiszebab-égetés: A telet jelképezd szalmababot (kiszét) elégették vagy
vizbe dobtak, hogy eliizzék a hid
Parvalasztas: A balokon a lanyok virdgcsokrot (bokrétat) adtak a kiszemelt
fitnak, aki ha viszonozta az érzéseit, a kalapjara t(izte azt.

t és a bet égeket

Mégikus ugras: Ugy tartottak, minél nagyobbat ugranak a balban, annal
magasabbra né majd a kender.

A farsang hazaja Olaszorszag, leghiresebb a velencei karneval. Fontos
megemliteni a ri6i karnevalt, amely szintén hatalmas felvonulas diszes kocsikkal.
Magyarorszagon a leglatvanyosabb farsangi alakoskodasa a mohacsi buséjaras.
A busék fabol faragott &larcokban jelennek meg, mozgdsuk, viselkedésiik
ritudlisan meg van szabva.

SZERZO: KOVACS EMILIA ANNA 5.A

2026. februar 6-an délutan kerilt sor az

alsésok farsangi mulatsagara. A program a
kicsik jelmezes felvonulasaval kezdédoétt, ahol
mindenki bemutathatta o6tletes jelmezét.
Ezutan Mutyi bohéc vidam, szoérakoztato
miisora kovetkezett, a gyerekek jokedvvel és
sok szép lufival gazdagodtak.

A tombolasorsolas izgalmait kovetéen
fergeteges tancolas kezdédoétt, minden

résztvevé kapott egy vilagité fejdiszt vagy
fényrudat, ami még jobban fokozta a
hangulatot.

Az ezt koveté pénteken pedig a felsésék
farsangoltak Tamas bacsi vezényletével.

A jo hangulatot az osztalyok zenés bevonulasa
ill. viddm produkcioéi alapoztdk meg, majd a

DOK szervezésében jatékos farsangi
feladatokat oldottak meg az osztalyok
képviseldi.

Sok értékes ajandék talalt gazdara a
tombolasorsolason.

A rendezvény a tantermekben folytatédott
beszélgetéssel, evéssel-ivassal.
Jol szérakoztunk, jovére megismételjik!

AxTLA L)
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Iskolankban a februar 9-i hét a Valentin-napi szokasok
jegyében telt: a didkok és pedagoégusok kis kartyakat
vasarolhattak, és ezeken kiildték el titkos
szeretetlizeneteiket egymasnak.

A Valentin-nap eredetérol tobb legenda is létezik,
mindegyik Szent Valentin, romai paphoz kapcsolédik.

Az egyik legenda szerint Szent Valentin februar 14-én
halt martirhalalt id6szamitasunk 270. évében. Azért
kellett meghalnia, mert nem adta fel a kereszténységet,
és amig bortéonben volt, lizeneteket kiildott a baratainak,
hogy szereti 6ket, és ne felejtsék el.

Egy masik torténet szerint Claudius csaszar megtiltotta
a fiatal férfiaknak, hogy meghazasodjanak, mert gy
gondolta, hogy a nétlen férfiakbdl jobb katonak lesznek.
Szent Valentin 6sszeadta a fiatalokat a csaszari tiltas
ellenére, ezért bebortonozték.

“A jegyesek védészentje” a bortonben 6sszebaratkozott
a bortonor vak lanyaval, és csodat tett vele: visszaadta
neki a latasat. Februar 14-én, mikor kivégezték,
bucstlevelet hagyott a lanynak, a “Te Valentinod”
alairassal. Erre az eseményre eredeztetik a Valentin-napi
tizenetkuldést.

Idével Szent Valentin lett a szerelmesek védoszentje.

Eltéroek a szokasok az egyes orszagokban: van, ahol
Valentin-nap kifejezetten a szerelmesek linnepe, de
vannak olyan orszagok, ahol ez sokkal inkabb a
baratsagroél szol.

Ez egy nagyon boldog linnep, arra figyelmeztet, hogy
mutassuk ki egymas iranti szeretetiinket. J6 lenne, ha
nem csupan ezen a hapon lenne igy!

SZERZO: BERENYI GRETA 5.A
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Névaddnkrol:

Izsdk Imre Gyula 1929. februar 21-én sziiletett Zalaegerszegen, szil6éhazat a Kosztolanyi uti

villasorban taldljuk. Szllei kdztiszteletben allé tandremberek voltak, téliik 6rokolte a tudomanyok és
a miivészetek irdnti érdeklddését, fogékonysagat. Edesanyja korai tragikus haldla miatt a kdszegi
katonai redliskoldba kerdilt, majd kiemelkedé matematikai képességei miatt az esztergomi Gérgey
Artur Hadaprdd Iskoldba kildték tovabbtanulni. A vildghdboru idején, 1944-ben az egész
hadaprédosztalyt Németorszagba hurcoltak.
Miutan a hadifogsagbdl hazatért sziilvarosdba 1945 &szén, beiratkozott a Dedk Ferenc
Gimnaziumba (a mai Zrinyi Miklés Gimnazium), és a 7. és a 8. évfolyamot egyszerre végezte el,
kitlinére érettségizett. Budapesten a tudomanyegyetem matematika-fizika szakan végzett, E6tvos-
kollégista volt. Mar ekkor komoly csillagédszati kutatasokat folytatott, az égimechanika
foglalkoztatta.

Elhatdrozta, hogy kilféldon folytatja kutatdsait, Ausztria utan Svajcban, majd meghivasra az
Amerikai Egyesiilt Allamokban dolgozott, sorra jelentek meg angolul irt cikkei, tanulmanyai
csillagaszati kisérleteinek, megfigyeléseinek eredményeirdl. Kiemelked6 szerepet jatszott példaul a
Fold alakjanak meghatarozasaban.

Rendszeresen tartott el6addsokat a vildg nagyvarosaiban, 1965 daprilisdban Parizsba utazott, 4m
legujabb mérési eredményeirdl itt nem tudott beszamolni, szivinfarktust kapott, 36 évesen elhunyt.

Nevét ma a Holdon egy krater, az (rben pedig egy kisbolygéd is 6rzi, emlékeztetve minket arra,
hogy a tudas valdban a csillagokig emelhet.
|

Izsék Imre Gyuldrdl, a vildgszerte elismert tuddsrél nem feledkezhetiink el mi sem! O vérosunk
szlilotte, iskolank névaddja. 2026. februdr 20-an, pénteken iskoldnk kozdssége ismét megallt egy
pillanatra, hogy tisztelegjen a vilaghirl csillagdsz és matematikus emléke el6tt. Egy benséséges és
méltdsagteljes linnepség keretében - Zoli bacsi kdzremUikddésével - idéztiik fel annak az embernek
az alakjat, akinek bar fdjdalmasan révid — minddssze 36 évnyi — élet adatott ezen a foldon,
munkassagdaval mégis beirta nevét az emberiség tudomanytorténetébe.

Torténelemtanarunk az eléaddsa soran azt is kiemelte, hogy névaddnk miért lehet példa el6ttlink.
Mit tanulhatnak a mai diakok Izsak Imrété6l?

« A hatartalan kivancsisagot.

« A szorgalom erejét.

« Kitartast a nehézségek idején.

« A gyokerek tiszteletét.

Az linnepség keretében két 8. osztalyos tanuld, Sods Luca (8.a) és Pete-Horvath Flérian (8.b)
szintén megfogalmazta, hogy mit tanult meg névaddnktdl:

“lzsdk Imre szamomra azért példakép, mert fiatalon is merész dolgokon dolgozott, és nemzetkdzi
szinten elismert tudos lett. Felnézek ra, mert egy kis orszagbdl indulva is képes volt hatassal lenni
az egész vilag tudomanydra, ami megmutatja, hogy a szarmazas nem korlat.

Szerintem nekiink fiatalok szdmdra az is inspirdld, hogy rovid élete ellenére maradandét alkotott, és
bebizonyitotta, hogy a kitartas és a tudds messzire vihet.

Az elsé szamu célom a jovében az, hogy bekeriljek a Zrinyi Miklés gimnaziumba, és ha elvégeztem
tanari palyara tudjak Iépni.” (Soos Luca)

Az Unnepség zarasaként a didkok képvisel6i néma féhajtassal megkoszoruztadk az iskola auldjaban
talalhaté dombormlvet. Ahogy a fiatalok elhelyezték az emlékezés koszorujat Izsak Imre képmasa
el6tt, nemcsak egy tuddsra emlékeztiink, hanem egy olyan példaképre, akinek szellemiségét is
igyekszlink tovabbvinni.

rta: Voller Maté 7.o.
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“A HAZA OROK, S NEMCSAK AZ IRANT TARTOZUNK KOTELESSEGGEL,
AMELY VAN, HANEM AZ IRANT IS, AMELY LEHET, S LESZ!

)

; "‘F‘? a v ”""*".‘ﬂ' " T o

Vl.

¢ '; ‘{ f“‘k ’.“.

Nemzeti Unnepunk

- Mit is Ginnepliink ezen a napon?

Marcius 15. a magyar torténelem egyik legfontosabb nemzeti
linnepe, amely az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
kezdetére emlékezik.

1848. marcius 15-én a pesti ifjusag (koztiik Pet6fi Sandor, Jokai Mor,

Vasvari Pal, Bulyovszki Gyula) a Pilvax kavéhazbél indulva
fellazitotta a népet, és az altaluk megirt, 12 pontba szedett
koveteléssel elérték a cenzura eltorlését és a politikai
statuszfoglyok szabadon bocsatasat.

A forradalom vér nélkiil gy6zott, és a Habsburg udvar kénytelen volt
engedményeket tenni, ami a polgari atalakulas utjara inditotta az
orszagot.

A forradalom kezdetének fontos helyszinei:

1. Pilvax kavéhaz (reggel 7:00): A marciusi ifjak gyllekezdéhelye. Itt
olvastak fel el6szor a 12 pontot és a Nemzeti dalt.

2. Egyetem (délel6tt 8:00): Pet6fiék elészor az orvosi karra, majd a
jogi karra mentek, ahol a hallgatdk csatlakoztak a menethez.

3. Landerer és Heckenast nyomdaja (délel6tt 10:00): A tomeg ide
vonult, hogy kinyomtassak a kdveteléseiket. Ez volt a sajtészabadsag
els6 gyakorlati Iépése.

4. Nemzeti Muzeum (délutan 15:00): Itt tartottak a nap legnagyobb
népgylilését. Bar a legenda szerint Petéfi itt szavalta el a Nemzeti dalt
a lépcsén, 6 maga a napldjaban csak beszédeket emlit.

5. Pesti Varoshaza (délutan): A témeg atvonult a tanacsteremhez,
hogy a varosi vezetés is aldirja a 12 pontot.

6. Budai Var (késé délutan): A tomeg atkelt a hajéhidon Budara, hogy
rabirjak a fékormanyszéket a kovetelések elfogaddsdra és a cenzura
eltorlésére.

7. Tancsics bortone (este 18:00 koriil): A Varban kiszabaditottak a
politikai fogoly Tancsics Mihalyt, akit kocsival vittek &t Pestre.

8. Nemzeti Szinhaz (este): A gyézelem megiinneplésére a szinhazban
mUisorvaltozassal a Bank bant tlizték misorra, de a k6zonség
ujjongasa miatt az el6adas félbeszakadt.

A rovatot készitette: Ebedli Barnabas 4. o.

/KOSSUTH LAJOS/

IskoldInkban is megemlékeztliink err6l a jeles naprol.

Hagyomanyainkhoz hiven idén is a 4.0sztalyosok alltak elészor
szinpadra. Latvanyos mdlsorukkal megelevenitették Pet6fi
Sandort, Jokai Moért, Kossuth Lajost, Szendrey Julidt és
Laborfalvi R6zat, valamint a huszarokat és a felldzadt népet.

En is a szinpadi szerepldk kdzott innepeltem, Pet6fi Sandor
bérébe bujva szavaltam el a Nemzeti dalt.

A negyedikesek misora utan a szinpadon népitancosok léptek
fel.

Az iskolai musor ezzel lezarult, és az (nnepl6 tomeg a
csacsbozsoki emlékminél folytatta a megemlékezést.
Koszoruzas és 3 diszlovés kiséretében az iskola tanuldi kitlizték

a sajat kézikkel készitett nemzeti szin(i alkotdsaikat.

Tudtad?

.. hogy marcius 15-e 1989-ben volt el6sz6r munkasziineti nap?
.. hogy a forradalom esében indult?
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A boldogsag vilagnapja az a nap, amikor vildgszerte arra emlékeztetjuk egymast, hogy boldognak lenni nemcsak j6 dolog, hanem
fontos is.

De mi is az a boldogsag? Nem feltétlenll egy dridsi ajandék vagy egy 6tés a matekdolgozatra (bar az is szuper!). A boldogsag
sokszor aprosagokban rejlik: egy 6szinte mosolyban a folyosén, egy kézds nevetésben a szlinetben, vagy abban, ha segitink
valakinek, akinek rossz napja van.

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal inditott, iskoldnkban is miikéd6 Boldogsagora Program szemlélete szerint a boldogsag nem
egy véletlen szerencse, hanem egy tanulhatd képesség. A program a pozitiv pszicholdgia eredményeire épitve azt vallja, hogy a
boldogsag valdjaban egy belsé jolléti allapot, amelyet tudatos gyakorlatokkal és a figyelmink iranyitdsaval mi magunk is

fejleszthetlnk.

A program 10 egymasra épulé havi téman keresztul hatdrozza meg, mit is jelent valéjaban a boldog élet:
Hala: Eszrevenni és értékelni a jot az életiinkben.

Optimizmus: Pozitiv jovékép fenntartdsa a nehézségek ellenére is.

Tarsas kapcsolatok: A masokhoz valé kapcsolédas és a szeretet ereje.

Jécselekedetek: Megtapasztalni, hogy masok segitése minket is boldogga tesz.

Célok kitiizése: Ertelmet adni a mindennapoknak a fejlédés 4ltal.

Megkiizdési stratégiak: A problémék megoldandod feladatként vald kezelése.

Apré 6romok: A pillanatnyi szépségek élvezete a rohand vilagban.

Megbocsatas: Elengedni a haragot a sajat belsé békénk érdekében.

Testmozgas: A testi és lelki egészség szoros dsszefliggése.

Fenntarthaté boldogsag: Annak tudatositasa, hogy a boldogsag megbrzése egy folyamatos belsé munka.

A BOLROGSAG VILAGN PJA:
MARCIUS 20. /

Osszességében - a program szerint - a boldogsag egy pozitiv irdnyultsag: képesség arra, hogy magabiztosan, hittel és
érzelmi intelligenciaval forduljunk 6nmagunk, masok és a vilag felé.

Ne feledd: a boldogsag nem azt jelenti, hogy sosem vagy szomoru. Azt jelenti, hogy a nehéz napokon is tudod: van

benned erd a mosolyhoz, és van kérildtted valaki, akire szamithatsz.
Ma tegyél valami aprésagot, amitél jobb lesz a kedved, és figyeld meg, hogyan valtozik meg téle a vilag korilotted!

Ebbél az alkalombdl kiallitast szerveztiink iskolankban “Mit jelent szimomra a boldogsag?” cimmel:
minden tanuld lerajzolta, hogy az 6 életében ki vagy mi jelenti az 6romet.

| ©H71  ——
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A VIZ VILAGNAPJA:

MARCIUS 22.

A viz a féldi élet alapja, egy rendkivili tulajdonsagokkal
bird anyag, amely nélkulozhetetlen az emberi szervezet
mUkddéséhez, a kdrnyezet fenntartasahoz és a
mindennapi élethez. A viz vildgnapja minden év marcius
22-én megtartott esemeény. Célja, hogy rairanyitsa a
figyelmet a mindenki szamara elérhetd, tiszta viz
fontossagara és az édesvizkészletek
veszélyeztetettségére. Az idén is meglnnepeltuk
iskolankban e jeles napot.

Az egyik feladat soran a diakoknak labdakat
(,vizcseppeket”) kellett egy kanal
segitségével egyik dobozbdl a masikba
attennitk, ami ugyességet es koncentraciot
igényelt, igy toltottéek fel a ,viztarozot”
Emellett keresztrejtvényt is meg kellett
oldaniuk, amely a vizzel kapcsolatos
ismereteiket tesztelte. A kreativ feladatok,
pl. a ,folydtisztitas” pedig lehet6séget adtak
arra, hogy mindenki sajat étleteivel jaruljon
hozza a jatékhoz.

A szabadulészoba €és a tobbi program
nemcsak  szérakoztato volt, hanem
tanulsagos is. Megmutatta, hogy a viz milyen
fontos szerepet télt be életinkben, és
mennyire lényeges a takarékos felhasznalasa
es védelme.

Marcius 20-an minden tanuld csatlakozott
ahhoz a vizcsepphez, amely azt szimbolizalta,
hogy szamunkra is fontos a viz és
tisztasaganak megdrzése. Az alsésok plakat
készitését kaptak feladatul: a vizcseppekre
olyan mondatot kellett irniuk, amely arrol szol,
hogy miért fontos a viz, és hogyan védhetjuk
meg azt. A program részeként a 8.b osztaly a
Zalaviznél tett latogatast.

Marcius 23-an pedig kuldnleges programon
vehettek részt iskolank felsé tagozatos didkjai
a viz vilagnapja alkalmabdl: szabaduldszobat
szervezett szamukra Livia és Bea néni. ,Eltldnt
a varos ivovizkeszlete!” cimmel a csapatok
feladata az volt, hogy kdédok megfejtésével
helyreallitsak a vizellatast, kulonben kiszarad a
varos. A 4 szamjegybdl allé kod birtokaban
tudtak kinyitni a tanulék a bérondot, amely az
ujraindité gombot rejtette. A program
helyszine a konyvtar volt. A résztvevdok
kiléonb6zd  jatékos €s gondolkodtatd
feladatokon keresztul ismerkedhettek meg a
viz fontossagaval és védelmével.

n IRTA: HARI HUNOR 8.A




Nektek - Rolatok szol!

GASPARICS BEATRIX

TANARNO

Luca: Tudjuk, hogy On ennyi idésen is dolgozik még. Mesélne kicsit
arrol, milyen igy tanitani?

Bea néni: Ez egy érdekes dolog, mivel elég nagy a korkllonbség a
gyerekek és koztem, ezért kicsit nehezebb megérteni a
viselkedésuket és a sajatos nyelviket. De nagyon szeretek tanitani
emellett is, néha ugy érzem, hogy a gyerekek az unokaim.

Luca: Tudna egy kicsit mesélni nekem arrél, hogy mért a
pedagdgusszakmat valasztotta mint munkateriletet?

Bea néni: Az én csalddomban ez hagyomany, a korulottem lévé
emberek koézil sokan voltak tanitdk, anyukam is tandrként
dolgozott. A gyerekekkel is mindig imadtam foglalkozni.

Luca: Es miért éppen a biolégia-technika szakot vélasztotta?
Mindig is ez irdnt érdekl6dott?

Bea néni: Mar gyerekkorom ota imadtam a biolégiat, amikor
altaldnos iskolds voltam, nagyon jé biosztandarom volt, néla
szerettem meg ezt a tantargyat. El6szOr az egészséglgy irant
érdeklédtem, aztan dietetikus szerettem volna lenni, és végul a
tanari palyat valasztottam. Ezek mellett nagyon sajndlom, hogy
akkor nem végeztem el a matek és az infé szakot, azokat is nagyon
szeretem.

Luca: Hany éve tanar?

Bea néni: 42 éve vagyok a pedagdgusi palyan, 12 éve tanitok az
Izsdkban, és nagyon szerettem az eddigi éveket, remélem, a
kévetkezék is ilyen jok lesznek.

Luca: Ugy tudjuk, az lzsdkon kivil még egy masik altaldnos
iskolaban is tanit. Hogyan vélekedik errél?

Bea néni: Ezen az iskolan kivill még az Eétvds Jozsef Altaldnos
Iskolaban is tanitok, ugyanigy bioszt és technikat.

Az interjut készitette: Sod6s Luca 8.a

Az 6raim beosztdsa szervezettséget igényel, mindkét
iskolanak egyeztetnie kell. Aztan mindkét helyen masok a
szokdsok, mas a tanuldk 6sszetétele, ehhez alkalmazkodnom
kell, viszont nagyobb ralatast, tobb tapasztalatot ad
szamomra ez a “kétlakisag”.

Luca: Milyen a kapcsolata a tanitvanyival?

Bea néni: Nagyon szeretem a gyerekeket, illedelmesek,
tisztelettudok, bar nem mindig tanulnak (tisztelet a
kivételnek).  Szeretek vellk osztalykirandulasra jarni,
kalénbdz6 rendezvényeken részt venni.

Luca: Mit értékel a legtdbbre munkéjaban a tanitason kivul?

Bea néni: Nagyon fontosnak tartom az egészségneveld
tevékenységemet, hogy sok palyazat szervezése,
lebonyolitdsa fliz6dik nevemhez, a taborok, versenyek
élményeit és sikereit, a 8.-os tanuldk palyavalasztasanak
segitését. Kiemelném még az osztalyfénoki feladataimat,
amelyeket nagyon szerettem, megadta a kdzdsséghez vald
tartozas érzését, hisz “osztaly nélkil arva tanar a tanar”

Luca: Ha lehetne barmilyen szuperképessége, mi lenne az?

Bea néni: Szerintem a leghasznosabb a gyorsolvasas és a
gyorstanulds lenne.

Luca: K&sz6ndm szépen a kdzremUikodést, és engedjen meg
még egy utolso kérdést: Mit Gzenne a mai fiataloknak, mi
lenne a tandcsa tovabbi életukre?

Bea néni: Ameddig lehet, addig legyetek gyerekek,
hasznaljatok ki ezt a révidke idét, és emellett tanuljatok is,
mert higgyétek el, még jol jdhet az életben!
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A felfedezett kiilonbségek szama: ........

/4. Készitette: Gyenese Gréta 8.a.




KREATIVKODJUNK!

Nektek - Rolatok szol!

TAVASZVARO

RECEPTAJANLO

Hozzavalok:0.5 kg liszt, 2 dkg élesztd,
3.75 dl langyos tej, 1 ek. kristalycukor, 1

kisebb tojas, 1 pupos ek. zsir 2
Tetejére: 1 tojas, kdbménymag o
L e, . . . . AL
Elkészités: dagasztas utan kétszeresére "
kelesztjuk, majd 4 bucira vagjuk. o
Kinyujtjuk, bucinként 8 cikkre vagjuk. - Iy

Olvasztott zsirral megkenjuk, és
feltekerjik. Ujra kelesztjik a kifliket.
Tetejét megkenjlik tojassal,
tetsz6legesen soval vagy kdménnyel
diszitjuk.

180 C°-on 20 percig sutjuk.

6 tl cla dé * SoosLucaSa




Kemény Gabi: A konkrét

hituz, Méra Konyvkiado, 2022.

"Ez a konyv egy 12 éves fiurdl, Marcirél szél,
akinek az iskolai természettudomanyi verseny
dontéjére kell utaznia vidékre, Marianosztrara
tarsaival és tanarnéjukkel, Ruganyoéval.

Utjuk sordan folyamatosan akadalyokba
utkoznek, és nem elég, hogy az éjjelt az erdében
kell tolteniuk, de még a kisoccsét, Jancsit is
magaval kell vinnie.

A BoOrzsonyben jatszodik ez a két és fél nap.
Rengeteg fordulat és humor rejtézik a
torténetben, izgalmak, lerobbant kocsi,
természetjaras, erdei utak és a benne laké
"konkrét hiuz" esete varazslatos.

A verseny is izgalmas fordulatot vesz, amikor
csapatuk szétvalik, és igy kell helytallniuk
egymaseért.

Nehéz a kamaszoknak a szuleikkel..., hat még a
testvérekkel, mégis minden ugy jo, ahogy van!

9 éves kortdl ajanlom a kényvet mindenkinek.
Szivesen olvastam volna tovabb a toérténetet, de
hamar véget ér, mert vékony a kényv. Ezért azok
is kedvelni fogjak, akik nem szeretik a hosszu
regényeket.

16. Szerzék: Farsang Diana (8.a)

Shannon Hale: A suttogé,
General Press Kiadod, 2005.

Ha hallottad “A libapasztorlanybdl lett kirdlylany”
ciml mesét, ismerds vildgba érkezel. Az sem baj,
ha tetszenek a hercegnds torténetek, mert a konyv
fészerepléje, Ani egy vérbeli hercegné. Arra készlil,
hogy édesanyja halala utan atveszi Kildenree
tronjat.

Nagyon csalédott, amikor megtudja, hogy anyja
testvérének szanja orszaguk vezetését, 6t pedig
mar régen eljegyezte a szomszédos orszag
hercegével. Nem is gondolta, hogy még ennél is
rosszabb lehet a helyzete.

Uton a szomszédos kiralysag felé Ani cselszévés
aldozata lesz. A tovabbiakban nagyrészt csak
magara szamithat.

Ha elolvasod a regényt, megtudhatod, sikertl-e
neki visszaszereznie a koronajat.

A Suttogé ciml meseregény nagyon tanulsagos,
életre tanité alkotas..

Elsésorban azoknak ajanlom ezt a konyvet, akik
szeretik a meséket, a hercegndket, a kézépkorban
jatszodo torténeteket.

Korcz Annaliza (6.b)




VERSROVAT

Vdlogatds Farkas Noel Tandr Ur

koltemenyeibol

Csacsi réten
Hol a kézelben az ég tiikre fodrozaédik,
S habjai halkan csobogva tancolnak,
Hol a majuszéld lombok parnai
koérulolelik a bolyhos aranypaplant,
Hol a Nap csékjatdl szelidiilve
Szines illat ingadoz,
Ott hatrad6l6k még egyszer,
Hagyva, hogy kezemen
zimmaogjenek,
Mig ujjaim beleturnak a fold flirtjeibe,
S merengek gyermeki boldogsaggal
Azon, aki vagyok, aki lehetek.

gombok

Vagyakozas
Biztos ismered azt az izgatott érzést,
Gyermekként szaladva, nem figyelni Iépést.
Csapkodni két karral gyors pillangé utan,
Mely kaprazatos, sziviink sévarog sutan.

De anyank, a tiszta realitas maga,
tisztanlatas.

Tudja, hogy megbotlunk, s beesiink a porba.
Azonban hiadba szél, vagy figyelmeztet elére,
Oly szép a kép, igy makacssagunk kap erére.

S hajtjuk, hajtjuk tovabb a vagy targyat,
Mely mutatja magat, de tartja tavolsagat.
Hiteget, hogy barmikor a tied lehet,

De végul nem lesz az, tul révid a kezed.

Holdfény
Lehunyom a szemem, de hiaba,
Mert gondolatok futnak, cikazva.
Rélad szé6lnak mind, nem hagysz elmenni,
Napok telnek, nem tudlak feledni.

Beragyogod a teret, fényed szép,
De mégsem éles, homalyos a kép.
Csak tukrozédés az, amit latok,
Képzelet vagy, egy hamis atok.

Faradok, faradok, de nem tiinsz el,
Varom, hogy szembe nézzek a tlizzel.
Varom a nappalt, mi sose jon el,
Mikor a nyugalom korulolel.

A gyertya égett
Az asztalnal, hol kék és zo6ld irisz diszelgett,
Olvastad a kényvet,
Majd tual hirtelen lapoztal,
Es a gyertya elaludt.
Ulok,
A fiist szall,
Mignem tehetetleniil eltiinik.
Csak illata kering még korulottem.
Most fekete és tag a pupilla.
Pedig még volt széveg az oldalon.
Pedig még volt viasz a kanéc kérul.
Pedig a villany is égett mindvégig.

17.
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Erdekességek az iskoldrol és a didkéletrdl

Nektek - Roélatok szol!

1.A vildg legrégebbi iskolaja Dél-Afrikdban taldlhato, és tobb mint 370 éve mikodik.

2.A "schola" eredeti jelentése: Az iskolat jelentd latin schola szé eredetileg "szabadidét"
vagy "pihenést" jelentett, utalva arra a szellemi kikapcsolédasra, amit a tanulds
jelentett az dkorban.

3.A tinédzsereknek dtlagosan 8-10 dra alvdsra van sziikségiik, de sokan kevesebbet
alszanak iskolai kotelezettségek miatt.

4. A didkok teljesitménye nagyban fligg a tandr motivaciojatdl és stilusatdl.

5.Finnorszdgban a diakoknak kevesebb 6rdjuk van, de magasabb az eredményik, mert
a hangsuly a minéségi tanulason van.

6.A sport, a zene, a tdnc vagy a képzémlvészeti szakkorok segitik a kreativitds és a
csapatmunka fejlédését.

7.Egyes orszagokban kotelez6 az iskolai egyenruha, masokban teljesen szabad
oltézkodés van.

8.Sok baratsdg a k6zos drakon vagy iskolai programokon sziiletik.

9.Sok helyen eléfordul, hogy testvérek egy iskoldba jarnak, ami konnyebbé teszi a
reggeli késziilédést.

10.A vilag legnagyobb iskoldja: Indidban, a City Montessori School-ban tébb mint 56 000
diak tanul.

1.A vildg legkisebb iskoldja: Olaszorszagban, Alpette kdzségben mikodoétt egy olyan
iskola, amelynek a 2013/2014-es tanévben minddssze egyetlen didkja volt.

12.A legtobb hazi feladatot a kinai gyerekek kapjdk. Atlagosan 14 6rét toltenek egy héten
annak megirasaval.

13.A mai magyar didkok nemzetkozi szinten is jelentés terhelésnek vannak kitéve;
sokszor mar tizedik osztdlyos korukra el kell dontenilik, hogy human vagy real
irdnyban tanulnak tovdbb, ami korai szakosodast jelent.

14.Mindegy, hogy szeptember 1-je hétvégére, vagy linnepnapra esik, Oroszorszagban az
oktatds mindig ezen a napon kezdddik.

15.Egy grafitceruzdval nagyjabdl 45 ezer szot lehet irni, mire elkopik. De ha jobban
szeretlink rajzolni, akkor 56 km hosszu vonal hidzhaté vele.

16.A vildg legmagasabban fekvé iskolaja Tibetben, Phumachangtangban taldlhato, 5373
méterrel a tengerszint felett.

17.1zlandon sok iskoldban 14 éves korig egydltaldan nem adnak érdemjegyeket, hogy
csOkkentsék a stresszt.

18.Finnorszag, a vizsgdk nélklli orszag: a finn oktatdsi rendszer egyik titka, hogy a
didkoknak szinte egyaltaldan nem kell szabvanyositott vizsgdkat tenniiik, a hangsuly a
kooperacion és az egyéni fejlédésen van.

19.Bdr ma mar a koedukdacié az alapértelmezett, Magyarorszagon ma is léteznek olyan
(féleg egyhazi) intézmények, amelyek fenntartjdk a nemek szerinti elklilonitett oktatds
hagyomanyat.

20.Becslések szerint jelenleg kortlbeltl 1 millidrd gyermek jar iskoldba vilagszerte.

Osszedllitotta: Hdri Hunor 8.a




Ml LENNE, HA...

A gyerchek ¢s lelnotiek szerepet esercéIinénekh?

Mi lenne, ha egy reggel arra ébrednénk, hogy a vildg kifordult a négy sarkdbdl: a  Végdl, amikor a hdz elcsendesedne, Marci a kanapén hatradélve,
gyerekek komoly arccal, aktatdskdval indulndnak munkaba, mig a felnéttek kécos  egy pohdr almalé mellett séhajtana fel: ,Hlha, ezekkel a
hajjal, pizsamdban kovetelnék a reggeli kakadjukat. Ez a szerepcsere elsére talan  feln6ttekkel tobb a baj, mint egy matekpéldavall” Ekkor dobbenne
mdkasnak tiinik, de hamar rajénnénk, hogy egy ilyen vildgban minden mdsképp  rd, hogy a felnéttek szigora valdjdban csak féltés, a tiirelmiik pedig
mUkodne. kész csoda. A szillék pedig a soététben mosolyogva gondolnak
A napunk a konyhdban kezdddne. A tizévesek rutinosan féznék a kavét a sziileiknek,  végig, hogy bar j6 dolog biintetleniil csokit enni, azért holnap
és szigortan ellendriznék, hogy minden felnétt megette-e a spendtot, mielétt  reggel mégiscsak jobb lesz djra tudni, hova is tették azt a franya
elengednék Oket jatszani. A sziil6k pedig, ahelyett hogy a hatdrid6k miatt  kavéfézot.
aggddnanak, azon vitatkoznanak a homokozdban, hogy kié legyen a piros kislapat. Az

esti mesét is a gyerekek olvasndk fel, mikdzben tlirelmesen magyardzndk el a
felnétteknek, miért nem szabad félni a sotétben.

A munkahelyeken és az iskolakban is kiilonds dolgok torténnének. A parlamentben

valésziniileg gumicukor-adagoldsrdl és a délutdni alvas kdtelezévé tételérél hoznanak

torvényeket. Az iskolakban pedig a felndttek tinének az aprd padokban, és probalndk

megérteni a legljabb videdjdtékok logikdjdt, mikozben a gyerektanarok szigordan

intenék le 6ket, ha tul sokat duruzsolnak dra alatt.

Bar a hatdrtalan szabadsdag és a felelésségmentes jdték csdbitdan hangzik a
feln6tteknek, a gyerekek hamar raébrednének, hogy a feln6tt 1ét nem csak

hatalombdl &ll. A szdmldk befizetése, a vezetés vagy a fontos dontések meghozatala

nagy sulyt helyezne a vallaikra. Rajonnének, hogy a "mikor lesz mar kész a vacsora?" -

kérdésre valaszolni sokkal nehezebb, mint feltenni azt.

Osszességében egy ilyen szerepcsere megtanitana minket az empatidra. A felnéttek

djra felfedeznék a vildg rdcsodalkozd 6rémét, a gyerekek pedig megtapasztalnak a

gondoskodds felel6sségét. Talan a nap végén, amikor mindenki visszakeriiine

mindenki a sajdt szerepébe, sokkal jobban értenénk és becsiiinénk egymast: a

feln6ttek a gyerekek hatdrtalan fantdzidjat, a gyerekek pedig a sziileik értiik hozott

aldozatait.

A legnagyobb kihivds azonban a délutdni bevdsérlas lenne. Képzeljik el Marcit, amint

szigord arccal tolja a bevasarlokocsit, mikdzben a sziilei a polcok kozott
rohangalnanak. ,Anya, tedd vissza azt a prémium kavét, mdr van otthon! Inkdbb nézd

meg, akciés-e a halrudacska!” — irdnyitana a gyerek-felnétt, mikézben Apa titokban

prébdlna egy csaladi kiszerelés(i napolyit becsempészni a kocsiba. ,Ldttam, mit

csindltal, Apa! Ha nem viselkedsz rendesen, nem lesz esti hiradd!” — hangzana el a

végso fenyegetés, amire a sziil6k duzzogva, ldbukat hiizva kullognanak a pénztérhoz. ”~
Az esti flirdésnél a szerepek végleg osszekeverednének. Marci az Ordjat nézve

siirgetné a sziileit: ,Mdr tiz perce a kddban aztok, tiszta rdncos lett a kezetek! Ki

bel6le, és irany a pizsama!” A sziil6k persze még egy utolsé gumikacsa-csatat

akarnanak vivni, és vdltig dllitandk, hogy a fiiliik mogott is megmosték, pedig mindenki

tudnd, hogy nem. Amikor végre sikeriilne 6ket az dgyba imadkozni, Marci még

ellendrizné, hogy elpakoltdk-e a jdtékaikat (azaz a laptopot és a kocsikulcsot), majd
egy hatarozott mozdulattal lekapcsolna a villanyt.

Nektek - Rolatok szal!

Szerzo: Németh Olivér 8.a




Nektek - Rélatok szol!

Tavaszi tura
Ha szeretnétek tavasszal egy kellemes turat tenni, az
iskolank tokéletes kiinduldpontja lehet.
A tdrautvonal jelzéseit kdvetve induljatok el a csacsi hegyi ut
felé, indulhattok gyalog és bringaval is.

Ne szegje kedveteket az, hogy az els6 szakasz nagyon
meredek lesz, mert kb. 300 m utan mar kényelmesebben
haladhattok felfelé.

Az Ut szélén gyonyorkodhettek a nyil6 ibolyakban,
zsibaviragokban, a kertekben lathatjatok a tavasz elsé
hirndkeit, a viragzé gyimolcsfakat, melyek csodaszép
latvanyt nydjtanak.

Néhany kanyart kdvetéen - gyalog kényelmesen 20-25 perc

alatt, biciklivel pedig 10-15 perc alatt - felértek a hegyi
kapolnahoz, ez lehet az els6 pihen6pont.
Ahogy tovabbindultok, jobbra a varos iranyaba nézve
__ gyonyor kilatas tarul szemetek elé.
% Folytatva utatokat a Henye-hegyi kapolnahoz, el8szor sik
' terepen haladtok tovabb picit, majd kisebb emelkedd
kovetkezik.
Ha ezen tulvagytok, mar kényelmesen, megerdltetés nélkul
folytathatjatok tovabb a turat.
Ahogy a hegyhaton végigsétaltok, balra a varost, a
Tesztpalyat és a TV-tornyot is lathatjatok,
jobbra tekintve a zalai dombokban gyonyodrkddhettek.
Eszre sem veszitek, és maris a Henye-hegyi kdpolnanal
vagytok!
A két kis templom kozti tavolsag kb. 25 perc gyalog, 15 perc
bicoval.
A kapolnanal 1évé padokon megpihenhettek, akar
piknikezhettek is.
Tiszta idében lathatjatok a semmeringi hegyeket, a Kab-
hegyet, és a Zalaszantdi Béke Sztupat is.

Ha kipihentétek magatokat, és a szemetek is megpihent a
gyonyord tajon, szippantsatok egy nagyot a friss tavaszi
levegdbe, és induljatok vissza ugyanezen az uton haladval!
Lefelé biciklivel nagyon kell vigyazni, hiszen vinni fog a
lendllet eszméletlen sebességgel!!!

Probaljatok ki ezt a turat, remélem, tetszeni fog!
Legkozelebb azt mesélem el, hogy hogyan tudtok lejutni a
Vari-kut felé, majd vissza a sulihoz.

Szoveg és fotok: Szaknyéri Szaholcs 6 b
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	Tavaszi kihívás
	Tavaszi túra Ha szeretnétek tavasszal egy kellemes túrát tenni, az iskolánk tökéletes kiindulópontja lehet. A túraútvonal jelzéseit követve induljatok el a csácsi hegyi út felé, indulhattok gyalog és bringával is. Ne szegje kedveteket az, hogy az első szakasz nagyon meredek lesz, mert kb. 300 m után már kényelmesebben haladhattok felfelé. Az út szélén gyönyörködhettek a nyíló ibolyákban, zsibavirágokban, a kertekben láthatjátok a tavasz első hírnökeit, a virágzó gyümölcsfákat, melyek csodaszép látványt nyújtanak. Néhány kanyart követően – gyalog kényelmesen 20-25 perc alatt, biciklivel pedig 10-15 perc alatt - felértek a hegyi kápolnához, ez lehet az első pihenőpont. Ahogy továbbindultok, jobbra a város irányába nézve gyönyörű kilátás tárul szemetek elé. Folytatva utatokat a Henye-hegyi kapolnához, először sík terepen haladtok tovább picit, majd kisebb emelkedő következik. Ha ezen túlvagytok, már kényelmesen, megerőltetés nélkül folytathatjátok tovább a túrát.  Ahogy a hegyháton végigsétáltok, balra a várost, a Tesztpályát és a TV-tornyot is láthatjátok,  jobbra tekintve a zalai dombokban gyönyörködhettek. Észre sem veszitek, és máris a Henye-hegyi kápolnánál vagytok! A két kis templom közti távolság kb. 25 perc gyalog, 15 perc bicóval. A kápolnánál lévő padokon megpihenhettek, akár piknikezhettek is. Tiszta időben láthatjátok a semmeringi hegyeket, a Kab-hegyet, és a Zalaszántói Béke Sztúpát is. Ha kipihentétek magatokat, és a szemetek is megpihent a gyönyörű tájon, szippantsatok egy nagyot a friss tavaszi levegőbe, és induljatok vissza ugyanezen az úton haladva! Lefelé biciklivel nagyon kell vigyázni, hiszen vinni fog a lendület eszméletlen sebességgel!!! Próbáljátok ki ezt a túrát, remélem, tetszeni fog!  Legközelebb azt mesélem el, hogy hogyan tudtok lejutni a Vari-kút felé, majd vissza a sulihoz.
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