Zenével a kiemelkedésért: okolrazas helyett Szimfonia

Venezuelai mintara sziiletett meg a hatranyos helyzetii gyermekeket a zene, a
muzsikalas segitségével kiemelni és fejleszteni szandékozo Szimfonia program. A
fiataloknak nem csak hangszertudasa, hanem a magatartasa, koncentracios képessége is
javult a program hatasara. A zene ugyanis jobba teszi az embert — deriil ki

riportunkbol.

,, Megjottek a fiuk, a tarnabodi fiuk” — szol az ének a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Szarvas
Gabor 1uti kozpontjabol. A dalszoveg azonban kicsit santit. Nem csak fitk és nem is egyediil

Tarnabodrol érkeztek a fovarosba.

Husz roma gyerek harom kis falubol — az észak-kelet magyarorszagi Tarnabodrol,
Also6zsolcardl, Szendréladrol — a Szimfonia program keretében utazott Budapestre, a masnapi

fellépésre.

Nyomorbél a zenébe
Tavolrol érkeztek a gyerekek, tavolrol ered a Szimfonia Program o&tlete is. A programot

Venezueldban El Sistema azaz A rendszer néven alapitotta José Antonio Abreu. A zongorista
¢és kozgazdasz hangszert adott a nyomornegyedek gyermekeinek kezébe. Az igy kialakulod
zenekarok kozosséget nyujtottak a csellengd fiataloknak, ahol megtapasztalhattak: a k6zos cél
elérésé¢hez — a szimfonia megteremtéséhez — mindenkire sziikség van, mindenkinek jatszania
kell a maga szerepét. A zenekar a tarsadalom miikodésének mintdja lett. Az eredmény pedig
nem maradt el. Ahol a program megjelent, ott csokkent a tarsadalmi fesziiltség, javult a
kozbiztonsdg. A program immar negyven éve, allami segitséggel miikodik az orszagban. A
siker hallatdn szdmos orszag dontott ugy: sajat képére formalva megvaldsitja a maga El
Sistemajat.

Hogy is maradhatott volna épp Magyarorszag ki, ahol legkésébb Kodaly 6ta a jelszo: ,, 4 zene
mindenkié!” A cél vilagos volt. Az orszag szegény, f6leg romak lakta telepiilésein €16 fiatalok
kezébe hangszert adni, hogy a sikerélmény, a probak adta rendszer és a zenekar kdzosségi
ereje csokkentse az iskolai lemorzsolddast, és célokat, lehetdségeket nyujtson a muzsikus
gyerekeknek.

A Maltai Szimfénia 2013 nyaran Monoron sziiletett. A szervezdk hegediiszoval jartdk a
telepet, csalogattdk a gyerekeket a programba. Jelentkezd rengeteg, hangszer azonban annal
kevesebb allt rendelkezésre. Sokaknak csak kartonbol és fabol Osszetakolt hegedii jutott. A
hatds azonban igy, mar ebben a kisérleti, par hdénapos iddszakban is meglatszott. A
fiataloknak nem csak hangszertudasa, hanem a magatartisa, koncentracios képessége is javult.
A helyi iskola oktatoinak is feltlint a valtozas, iidvozolték a programot.



Az igazi fellendiilést a 2014-es év hozta. A kezdeményezés eurdpai unids tdmogatast kapott,
igy rovidesen tizenot dél-dunantili és észak-magyarorszagi iskoldban foghattak a didkok
ceruza mellett hangszert is a keziikbe. A zenetanarok mellett pedig szocidlis munkésok is
foglalkoztak a tanulokkal. A gyerek iskolai, probai viselkedését ugyanis csak a csaladi,

egészségiigyi és szocialis hattér ismeretében lehet megérteni. A Szimfonia Program nem csak

a didkokat, hanem az egész csaladot segitette.

Otthonérzet
A unids projekt azonban lezarult, a forrasok nagyrészt elapadtak. Tarnabodon ¢és

Szendrdéladon azonban toretleniil mikddik a Maltai Szimfonia program. E falvakat jelentds
részben romak lakjak. Mikozben a magyar csaladok szépen lassan megoregednek, a
ciganysorok taplaljadk az iskolakat. A telepen otthonosan mozog az a két szimfoOnias
szakember, akik helyben nemcsak a zenetanari, hanem a szocialis feladatokat is ellatjak. A
gyerekek hangszertudasanak bemutatdsa jo alkalom arra, hogy a tanarok meglatogassak a
csaladokat, felmérjék a koriilményeket, melyek kozott a didkjaik élnek. A csaladok pedig
bizalommal fordulnak a szakemberekhez. , Otthon érezziik magunkat itt, szinte mindenkit
ismertink és minket is elfogadnak” — mondja Tamas, aki a szendréladi gyerekeket tanitja

hegediilni, gitarozni, ukulelézni.

Noha az alapok és a célok ugyanazok, a falvak igényeire és lehetéségeire formalodik a
program. Van, ahol csak iskola utan kezdddnek a foglalkozasok, am ahol szeptemberben

minusz négy tanarral indult el a tanitds, mas a helyzet. Itt a tdoménytelen helyettesités és a



mindennapi testnevelés o6ra megtartasa kivitelezhetetlen. A gyerekek az 6rdk helyett sokszor
az informatika teremben kotnek ki. Nem csoda hat, hogy a pedagogusok hélasak, ha a didkok
a gépezés helyett hasznosan tudjak tdlteni az id6t. Ha a billentylik helyett a dobot iitik vagy a
hurokat pengetik — értékelik a hétkdznapi valdésagot a program vezetoi.

Egymasra szamitanak



A szimfonias probakon — az egyéni alkalmak mellett — a k6z6s zenélésen van a hangsuly. Az
egyiitt jatszas és az Osszhang 6romének megtapasztalasan. ,, Szeretnénk, ha ezek a gyerekek
hatékonyabb és teljesebb életet tudndnak élni. Ha elhinnék, hogy szdmithatnak egymdsra.
Megértenék: ha beleadjak magukat a feladatba, akkor azt véghez tudjdak vinni, és biiszkék
lehetnek magukra. Hissziik, hogy ezek a tapasztalatok kihathatnak az egész életiikre” —

fogalmazza meg a tanarok motivacidjat Nagy Kalman, a program vezetdje.

A kottaolvasas vagy a hibatlan hangszertartas tehat csak masodlagos szempont. A program
éppen ezért nem vetélytarsa a zeneiskoldknak. Ahogy a kozoktatasban is mitkddnek alternativ
iskolak, a Szimfonia is egyedi szisztémava szeretne valni, amely a helyi igényekre reagal. Itt a
célok ¢és a modszerek is teljesen masok, mint a hagyomanyos képzésben. A szegregalt
kornyezetben rdadasuk a gyerekeknek nem sok esélye lenne zenét tanulni. S noha paran az itt
szerzett élmények hatasara beiratkoznak zeneiskoldba, hamar kiesnek onnan. Nem azt kapjak,

amit vartak, nem birjak a kotottséget.

Nem a zenetanitds, hanem a rendszerhez szoktatas jelenti az oktatdknak a legnagyobb
kihivast. A mélyszegénységben €16 gyerekek sem otthon, sem az iskoldban nem tapasztaljak
meg a rendszeresség fontossagat. A tandraiknak szamtalanszor a gyerekek utan kell nyulniuk,
hogy eljarjanak a probakra, ne kallddjanak el, ne essenek ki a programbol. Eppen ezért
legalabb két évbe telik, mire a legnagyobb nyomorbol érkezdk is batran kiallhatnak a

szinpadra.

Noha sokan ugy tartjadk: a roma emberek vérében van a muzsika, azért ez egyaltalan nem
magatol értetéds. Ok sem hegediivel a keziikben sziiletnek, arra varva, hogy a nagykozonség
elé 1éphessenek. Tamas szerint csupan azért allnak kozelebb a zenéhez, mert nincs mas.
M¢élyszegénységben az élet ugyan korantsem egyszerii, &m nem csak szenvedésbdl all. Ott is
eljon a szorakozas ideje. Ilyenkor egyéb eszkdz hijan az emberek énekléssel, tanccal

szorakoztatjak magukat, s elkeriil egy-egy porosodd hangszer is.

A zenei alap tehat megvan, melyre lehet épiteni, s6t kell is. Erre a szimfonidsok is raébredtek.
Ugyan kezdetben klasszikus darabok kottait adtdk a gyerekek kezébe, hamar felismerték,
milyen idegen ez a stilus a telepiektSl. ,,A missziondrius hozzaadllas nem miikodik. A
szerzetesnek sem valt be az a modszer, hogy odaléptek a torzshoz, és kijelentették: matol & ati
istenetek, Jt imadjatok. Ez a zenében sem igy miikodik” — mesél a tapasztalatokr6l Tamas. A
gyerekek azota autentikus cigdny- és népdalokat jatszanak.



-

Tovabb zenélnek
Ezektdl a daloktdl hangos a Szarvas Gabor 1t is. Noha a proba régen véget ért, a hangszerek

mégsem keriilnek vissza tokjaikba. A gyerekek a szabadidejiikben nem telefonjaikat
nyomkodjak, nem fociznak, inkabb zenélnek tovabb. Nem az a legmendbb, aki a legtobbet
dekazza, vagy akinek a legdragabb a telefonja, hanem aki a leggyorsabban tudja eljatszani

a,,Nad a hazam tetejét” vagy aki gyorsabban tanul meg egy dalt ukulelén.

A jaték kozben avatatlan fiillel is meghallani: sok szimfonidsnak lenne helye a zenei palyan.
Az aprd, észak-magyarorszagi falvakbol azonban szinte lehetetlen bekeriilni a muzsikus
vilagba. ,, Snétberger Ferenc tehetség kozpontja lehetne a kitorés modja, mas utat nem igazan
latunk” — mondjak a tanarok a realitdsok talajan maradva. Am akad, aki racafol erre. Van
olyan szimfonids didk, aki mar neves cigdnyzenekarokban jatszik, &m a csapathoz mindig
visszatér. A zenekar ugyanis mara kozosséggé formalodott. A kiilonbozd falvak gyerekei
csapattarsként tekintenek egymasra. Ez korabban elképzelhetetlen volt ,, 4 falvak gyerekei
raztak egymds felé az okliiket. Am a kezdetekkor tapasztalt felgyiilemlett agressziénak ma mar
nyoma sincs” — allitja Tamas.



Minden tanar hasonlo, talan aprénak tiind, mégis hatalmas valtozasokrdl szamol be. Mig
tavaly még bukdacsoltak a szimfonidsok az iskoldban, idén nem bukott egyikiikk sem. A
zenélni tanuld didkok célokat tliznek ki maguk elé. A program elején nem tudtak
megmondani: mik lennének szivesen, ha felnének, ma mar van vélaszuk a kérdésre.
Csecsemdgondozoi, zenész, sét tanari palyarol almodnak. Koszonnek, a szemiinkbe néznek,
tartdsuk, véleményiik, kreativ Otleteik vannak. Nem tudom ezt masnak betudni, mint a
zenének — 0sszegzi a Szimfonia két évét Kalman.

A gyerekek is érzik a zene formald erejét. Az egyik szendrdladi fiti igy hivatkozik a
Szimfonia el6tti idokre: ,, Tudja Tamds bdcsi, amikor még rossz voltam”. A zene ugyanis

jobba teszi az embert. Ez az, amihez a szimfonias gyerekek zenéjét hallgatva nem fér kétség, s
ezt hirdeti A rendszer jelmondata is: ,,4ki egyszer hangszert vesz a kezébe, soha nem fog

fegyvert fogni”.
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