Lét a Tét — egy budapesti hajléktalan torténete

Erdemes elgondolkoznunk a szalldigévé valt széfordulaton, a mi ,,rohand életiinkoén”. A gyorsan
pergé események, a sietd percek, a felfoghatatlanul gyorsan mulé idé néha kiveszi beldliink azt,
amitél emberek vagyunk, a nyugodtsagot, a megfontoltsagot és az érzelmeket. Mert barhova néziink
egy hétkoznapon koriilottiink mindenki halad, siet valamerre és mozgasban van. Fut a busz utan,
munkatigyben telefonal mikdzben a bérletét mutatja a villamoson vagy atfutja a tételt, amibdl az
iskolaban felelni fog. Ezek a rutinszeriien mozgd alakok pedig szellemként suhannak el a
mozdulatlanok mellett, akik a 1épcsén kuporogva iilnek a tablajuk mogott, a f6ldon fekszenek
koszos plédekkel fedve vagy imadkozé kezeiket dsszekulcsolva csukott szemmel tlirik a hideget a
forintos poharkajuk mogott. Ok nem rohannak sehova, a vilagunk 6ket se nem taszitja el, se nem
htizza magahoz, csak tiiri. A fut6 arnyak koziil pedig csak néhanyan allnak meg mellettiik és lesznek

igazi emberré, amint par forinttal megsegitik a nélkiilozoket.

Viszont, ahogy minden ember, minden hajléktalan is kiilonbézik. Vannak, akik egy helyben iilve
varjak a segitséget, sorsukat egy papirtablan hirdetve, vannak, akik a piros lampanadl vagy a
jarmiiveken az utasok mellett elsétdalva osztogatnak ujsagot, és mindezek mellett vannak a kivételek.
Olyan emberek, mint Trényi Istvan a 62 éves 6regember, aki egy erkolcsi zuhands utin amennyire
lehet az 6 helyzetében, fel is emelkedett és most a sajat maga daltal szerkesztett ujsagjat arulja és

probalja lassitani a vilagunk eszetlen rohandsat.

A Hodmezovaséarhelyi sziiletési 62 éves Istvan élete egy normalisnak, egyszeriinek és teljesnek
mondhat6é vidéki élet medrében folydogalt egészen kamaszkordig. Elmondédsa szerint mar
gyerekkoratol fogyasztott alkoholt. ,,A javito-nevel$ intézetben is én kereskedtem az intézetben
szeszes italokkal. A gyerekek is és a neveldk is tdlem vettek italt, amikor a bolt zarva volt...” - tette
hozza. Emellett azonban megszerezte az €rettségijét és kdmiivesnek tanult. Munkat is szerezett, igy
allando jovedelemre tett szert. Par év elteltével ugy gondolta, hogy Budapestre koltozik, ahol tobb
lehetdség kivankozik. A fOvarosba 1995-ben érkezett és szerencsére talalt egy allast. Ez volt az a
pontja az €letének, amire még gy emlékszik vissza, mint ,,azok a régi szép 1dok”, ugyanis onnantol
kezdve, hogy a munkatarsaival rendszeresen kocsmazni és szerencsejatékozni jart, az €letszinvonala
zuhanni kezdett. A megkeresett pénzét alkoholra és jatékgépekre verte el. ,,Azzal jatszottam a
legtbbet, ahol egy gombot kellett megnyomni 2000 Ft-ért és az ember nyert vagy nem. Altaldban
nem nyertem, de volt, mikor 200.000 Ft iitétte a markomat” - mesélte. A lakésat nem tudta fizetni,
igy az utcara kertiilt. Nem volt egy hosszi folyamat, hirtelen tortént, bar ilyesmi nem is nagyon
tudna masképpen. A cég, ami szerzddtette fizette a hajléktalanszallast, igy azzal nem kellett
foglalkoznia ¢és élhetett tovabb a karos szenvedélyeinek. ,,Sokszor volt, hogy reggel a kocsmabol

indultunk dolgozni” - emlékezett vissza. Azonban nemsokara mar a munkahelye is megsziint. ,,A



fonokomnek megsziint a munkaviszonya, igy én elkezdtem arulni a Fedél Nélkiili, majd az Uj Fedél
Neélkiili ujsagot. Késébb mar ezért nem vett vissza. A két Gjsagot egyiitt nem volt szabad arulni, én
az Uj Fedél Nélkiili Gjsagot valasztottam, ami kb. fél évvel késébb megsziint.” - mesélte. Az allasa
elvesztésével a barataitol, ismerdseitdl is egyre tavolabb keriilt.

Az pedig, hogy nem egy aluljaroban koszos takardkba burkoldzva tolti az éjszakait, az csakis a
csaladjanak koszonhetd. A feleségétdl elvalt és mar nem is tarja vele a kapcsolatot, azonban van két
lanya, akik maér férjhez is mentek, és akikkel rendszeresen beszélget. Ok vettek neki egy hasznalt
lakdkocsit, ami az 6 szavaival élve ,olyan, akar egy balterem”, hiszen a négyszemélyes
lakohelyiség egy embernek elég tagas. ,,A lakdkocsim egy épitési tormelék lerakoé teriiletén van. Az
épitési tormelék nem fert6zo, és magatdl a szeméttdl is kb. 30 m.-re van a lakdkocsi. A fenntartasi
koltsége csak az aram ¢€s a viz van, amit a telek tulajdonosa 4all.” - osztotta meg. Van egy laptopja és
egy mobiltelefonja is, szintén a lanyai jovoltabol, amiket csak egy rovid ideje tud rendesen
hasznalni. Onmagat egy ,,62 éves kamasznak” tituldlva, mosolyogva mesélte, hogy milyen furcsa
az, hogy mig masok kdonnyedén hasznaljadk mér gyerekként az efféle eszkdzoket, 6 csak mostanaban
ismerkedik veliik.

Miutan megsziint a munkaviszonya, és az Uj Fedél Nélkiili lap szerkesztSsége is cs6dot mondott,
sajat sajtoterméket hozott létre Lét a Tét cimen. Az Ujsagot egy ismerdse példdjara kezdte el
szerkeszteni, természetesen, csak amint lehetésége volt ra. Altalaban a Podmaniczky utca és a Teréz
korat sarkdn szokta arulni. Az els6 oldal jobb sarkara szimbolikusan egy egyforintos van
nyomtatva. Alatta pedig a kovetkez6 felirat olvashato: ,,Ez a sajtotermék annak a hajléktalannak a
sajat kiadvanya, akit6l a lapot kapta. Megjelenik minden Hétfén 0 tartalommal. A lapnak
meghatarozott ara nincs , viszont a terjeszt6 a lap onkoltségi arat koteles megtériteni, amely jelenleg
32 Ft/db. A lapért adott sszeg adomany, amely teljes egészében a terjeszté tulajdonat képezi.” Igy a
visszatérd vasarlok mar ennek tudatdban vehetnek ujabb példanyokat. Az atlag gyalogos azonban
egészen megmagyarazhatatlan emberi tavolsagtartasabol fakadoan sokszor nem 4&ll meg és nem
olvassa el, miért adja a par forintot, hanem a lehetd leggyorsabban szeretné elintézni. igy
torténhetett meg, hogy amikor még Istvan 5 Ft értékben 4rulta, sokan pontosan 5 Ft-ot szantak az
ujsagjara, se tobbet, se kevesebbet. Ma mar azonban a jelképes 1 Ft feltlintetése révén vannak, akik
nagyobb Osszegeket adnak neki. ,,Eléggé valtozo, hogy mennyi jon Ossze egy nap, de altalaban
1000-2000 Ft kozott. Egy egy Gjsagért pedig 5-5000 Ft-ig érkeznek adomanyok™ - mondta.

Az Ujsag cimlapjan sokszor versek olvashatoak, mivel azok versszakokba szedett forméja jobban
felkelti a gyalogosok érdeklddését és ha csak egy pillanatra is de az ujsagra tekintenek, maris
szembetlinik a verses forma és nagyobb valoszinliséggel allnak meg. Istvan mikor kedvenc koltdirdl
kérdeztem Adyt, Petdfit, Aranyt és Goethe-t emlitette. Az ijsdg ezen kiviil idézeteket, tanulsadgos
torténeteket és vicceket tartalmaz. ,,Aszerint szoktam Osszerakni az 0jsag tartalmat, hogy mit tartok

érdekesnek és tanulsdgosnak, de van, amikor bekiildott verseket is belerakok™ - mondta Istvan arra



utalva, hogy a 2014 augusztusa oOta Aarusitott ujsdg tartalmdra vonatkozolag sokszor kap
visszajelzéseket e-mailen keresztiil. Egy nd rovid levelében irta neki, hogy: ,, Kedves Istvan! Néehany
perce cseréltiink par forintot egy "sajtétermékre”. Nem akartam elfogadni Ontdl, de azt mondta,
viccek vannak benne ...Megrikatott rendesen...Koszonom!!!” Ezen kiviil mutatott nekem egy
hosszabb levelet is. ,, Kedves Istvan! A napok folyamdan egyre tobbszor volt szerencsém dnnel
talalkozni a Nyugati Palyaudvar melletti pék bodé mellett. Mindig orommel t6lt el, ha éppen arra
jarva latom ahogy nagy lelkesen drulja az ujsagot. Igazan becsiilendonek tartom azt, mit csinal.
Hogy nem alkoholra vagy éppen mas fiiggoséget okozo dologra probal ésszeszedni par forintot
hanem mindig kedvesen, lelkesen kellemesen beszélget masokkal, tobbek kozott velem is! Habar az
okat nem tudhatom, hogy miért keriilt ilyen helyzetbe, és habar érdekelne torténete, annak tudta
nelkiil is szeretném megkoszonni azt, hogy a legrosszabb napomon is ott volt és kaptam egy ujsagot
ont6l 500 forintért. Lehet hogy Onnek nagy dsszegnek tiinik, vagy éppen kevésnek, de nekem aznap
a vilagot jelentette. Felnézek Onre, hogy nem lehiizni prébalja az embereket illetve lopni vagy mds
modszerhez folyamodni, hanem tényleg ad is cserébe valamit az embernek. Es az Gszinte, kedves
mosolya az egész napomat feldobta habar nem sok esélyt lattam erre azeldtt.” - a levelet a feladd
holgy pedig egy olyan kéréssel zarta, hogy ha lehet, irja meg merre lehet 6t megtalalni, hogy
megoszthassa a Facebookon az informdciot, és ezaltal tobb mindenkihez eljuthasson az 0jsag és
Istvan hire.

A lap végén feltiintetett e-mail cimre ehhez hasonld pozitiv gondolatok és oOtletek érkeznek,
amelyeket természetesen orommel fogad, elmondédsa szerint azonban alapvetéen nem a kedves
szavakért, hanem a befolyd 0sszegért csindlja. Neki most mar ez az élete, ez a munkdja, amit kora
reggeltdl — akar hajnali 5 o6ratdl — egész estig csinal, €s amiért ugyanolyan pénzt kap, mint barki
mas. A pénz pedig a mai vilagban az életet jelenti. De persze a hajléktalanoknak szdnt adomany az
életnek egész szélsdséges értelmeit hozza eld, mert nem tudhatjuk, mikor jarulunk hozza valaki
onpusztitd életmodjahoz és mikor segitlink 1gazabol. Ezt az 6rok dilemmat szerettem volna egy jo
szandéku ¢és kedves oregur helyzetében eldonteni. Mert ha nem is tudok altalanossagban beszélni,
akkor is egy ilyen torténet egy rovid elgondolkozasra és lassitasra birja az embert. Es amint
lefékeziink és alaposan koriilnéziink, észrevessziik milyen helyek, helyzetek és emberek mellett
rohantunk el addig. En is tobb lettem azaltal, hogy félretettem a dolgaimat egy péntek délutani orara
¢s egy koruti kifézdében meghallgattam Trényi Istvan torténetét egy csésze kavé mellett. Majd szép
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