Mar nem kavar fel a rakbetegségem — Interji Szentesi Evaval

Pir hete a Forbes Flown jartunk. Volt olyan szerencsénk, hogy kisziirtuk a tomegben Szentesi Evat, a WMN_.hu
n6i magazin fémunkatarsat. A blogger 2015 é6ta dolgozik a magazinnak. Ebben az djsagban is folytatta a
méhnyakraksziirés melletti kampanyat, melyet azutan kezdett el, hogy sikeriilt kigyégyulnia ebbdl a szérnyii
betegségbodl. Hamvaimbol cimii sikerkonyvében a rakkal folytatott kiizdelmérdl ir.

Eppen elkezd6dott egy eléadas, mi viszont alig tudtunk arra koncentralni — egyrészt, mert borzasztéan izgatottak
voltunk, masrészt, mert egy Kis fiizetbe mar jegyzeteltiik a kérdéseinket, mikozben fél szemmel lestiik, sikeriil-e
majd elkapnunk az irénét egy rovid interjura. Sikeriilt.

Mit tervezel a jovoben?

Szeptemberben indult a magazin Hello, WMN cimii é16 beszélgetds sorozata, most novemberben én is a szinpadon
leszek, és itt tobbek kozott szo lesz a rakedukaciorol is. Ezt az oktatasi programot szeretnénk levinni vidékre, ahol
orvosokkal, segit6kkel egyiitt hivnank fel a szlirések fontossagara a figyelmet, illetve arrdl beszélnénk, hogyan lehet
felallni ebbdl a sulyos betegségbdl, hogyan lehet egyaltalan erdt gylijteni egy ilyen harchoz. A tavlati terv az, hogy a
rakedukaciot tovabbvigyiik, akar iskolakba is. Marciusban pedig jon a masodik konyvem.

Elmondod, hogy az mirél fog sz6lni?

A Ruzs ¢és Tiikor nevii blogom idén volt 6téves, és az elmult 6t év blogbejegyzéseinek lesz ez egy esszenciaja.
Erdekesség, hogy a konyvnek én tervezem a boritdjat.

En pont tegnap fejeztem be a Hamvaidbél cimii konyvedet. ..

Es hogy tetszett?

Nagyon tetszett. Mikozben irtad a konyvedet, nem élted at jra til erésen az egészet?

Ezt a dolgot el kellett tennem egy dobozba, amit be kellett zarnom. Mar tgy vagyok képes beszélni és irni errél, mint egy
kiviilallo. Tehat én elmesélem, de nem kavar fel érzelmileg. Ha mindezt nem tudtam volna megtenni, valdszintileg ujra
megbetegitene. Szerencsére tudom ugy kezelni, hogy mar egyaltalan nem kavar fel érzelmileg. Talan harom hét alatt meg
is irtam, kicsuszott az egész torténet belélem.

A betegséged alatt jartal terapeutahoz, beszélgettél mas emberekkel, vagy azt teljesen egyediil dolgoztad fel?

Volt tobb terapeutam is. A lelki gyogyulas egy irtd fontos pillére volt a felépiilésnek. Az orvosom is azt mondja, hogy az
orvostudomany tulajdonképpen csak a tiineteket gyogyitja, a tobbit pedig a betegnek maganak kell hozzatennie ilyen vagy
olyan médon. En egy nagyon nagy melot tettem mellé, és ez Volt igazdbol a nehéz, nem a kezeléseket elviselni. De
szerintem mindenkinek mas az utja, mindenki mashogy dolgozza fol, és mindenki mashogy gyogyul. Mint ahogyan nincs
két egyforma ember, ugy nincs két egyforma betegség sem.

Milyen érzés, hogy a rakrol Magyarorszagon mar sok embernek te jutsz eszébe eloszor?

Igazabol nem foglalkozom ezzel, mert ez nem egy oncélu dolog, hanem hatékony segitségnytjtas, amivel szeretném
felhivni az emberek figyelmét a veszélyekre. Rengetegen elmennek miattam sziirésre, és nem egy olyan esetr6l tudok,
amikor éppen idében fedezték fel a rak megel6z6 allapotat, vagy mar a kialakult tumort, de kezdeti stadiumban volt. Ezért
egyaltalan nem érzem ezt se tehernek, se pedig zavaronak.

Gondoltal mar arra, hogy tinédzsereknek is tarts eléadasokat?

Szeptember elején Kisvardan volt kdnyvbemutatdom. Az ottani szervezOvel megbeszéltiik, hogy a gimnaziumbdl is hoz
hallgatosagot. Kifejezettem Oriiltem a fiatal lanyoknak. Igazabol ebben a korban kell elkezdeni a figyelemfelkeltést, és igy
kell a fiatalokbol tudatos felnétteket nevelni, akik tudnak felelésen gondolkozni a testiikrél is.

Miért j6 a WMN-nél dolgozni?

Mert arrél irok, amir6l akarok. Valamint azért, mert elképesztéen jo csapatot hozott 6ssze D. Toth Kriszta. Most is azért
vagyunk itt, mert eljottiink megnézni a foszerkesztot, akivel baratok is vagyunk, nem csak kollégak. Klassz a csapat,
imadjuk egymast. En nagyon szeretem, mindenkinek ilyen munkahelyet kivanok!

Milyen feladatokat litsz el a szerkesztéségnél?

Eredetileg diszlet- és jelmeztervezOnek késziiltem, aztan az irds csak gy jott. De még most sem tartom magam vérbeli
ujsagironak. A WMN fOmunkatarsa vagyok, ez a hivatalos poziciom. Ez azt jelenti, hogy cikkeket irok és szerkesztek, én
felelek a képszerkesztésért, illetve az oldal kdzosségi csatornain is tobbnyire én kommunikalok.

Hogyan zajlik nalatok a munka?

Tulajdonképpen folyamatos a munka, az online igazabdl sohasem alszik. A meetingeinken Otleteliink, inspiraljuk
egymast, felvazoljuk a kovetkezd napok tartalmat. Egy massziv csapatban dolgozunk, februartol rendes szerkesztéséghen.
Mint mondtam, mi nemcsak kollégak, hanem barétok is vagyunk. Es ebben is all ennck a magazinnak a sikere.

Tervezel a nyomtatott sajtoba irni, esetleg mas dolgokat is kiprobalni?

Ritkan irok nyomtatasba, az online-t jobban kedvelem — a szabadsaga miatt. De szivesen kiprobalnam a tévét és a radiot
iS. A konyvek pedig biztosan megmaradnak — amig van témam, €s egyel6re ez kifogyhatatlannak latszik. Az els6 viszont
a rakedukaci6 marad.

Emlitetted, hogy konyvek biztosan lesznek. Tovabbra is a sajat életedrél irsz, vagy mas témat is tervezel?

Igen, abszolut tervezek. A harmadik konyv példaul egy regény lesz...

Ronai Sara (10. évf))



